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INSTITUTUL DE URGENTA PENTRU
BOLI CARDIOVASCULARE
“PROF.DR.C.C.ILIESCU” BUCURESTI

Sos.Fundeni nr.258, sector 2, 022328 Bucuresti
Tel. +40213175222| Fax+40213175221
ibardio@gmail.com | www.ardioilies auro

MENIU HRANA PACIENTI

ANMCS ‘ {|QNE

SUPRAVEGHEREA

i At et o Ve

Sl CERTIFICAT ar 12014 -
. — MANAGEMENT

1SO 9001

SAPTAMANA 31.08.2026 - 06.09.2026

Sectiile clinice CARDIOLOGIE I, CARDIOLOGIE Il, CARDIOLOGIE Ill, CARDIOLOGIE IV,
CHIRURGIE CARDIOVASCULARA I, CHIRURGIE CARDIOVASCULARA I, CHIRURGIE VASCULARA,

MIC DEJUN

USTACC, ATI I, ATI I

GUSTARE

LUNI/ 31.08.2026

MARTI / 01.09.2026

MIERCURI / 02.09.2026

JOI/03.09.2026

Ceai (250ml) | Unt (10gr) | Gem

Ciorba legume cu zdrente ou (300ml)

Tocanita de legume + pui

CARDIO (20gr) | Cascaval (30gr) | Chifla | Pilaf cu pui (270 gr) | (270 gr) | Chifla (50gr) |
50gr | laurt (140gr) Napolitana(30gr) | Chifla (50gr) Ceai (250ml)
Ceai (250ml) | Unt (10gr) | Gem Ciorba legume cu zdrente ou (300ml) | Tocanita de legume + pui
RENAL (20gr) | Cascaval (30gr) | Chifla | Pilaf cu pui (270 gr) | (270 gr) | Chifla (50gr) |
50gr | laurt (140gr) Napolitana(30gr) |Chifla (50gr) Ceai (250ml)
Ceai (250ml) | Unt (10gr) | Ciorba legume cu zdrente ou (300ml) | Tocanita de legume + pui laurt | Mar
DIABET Cascaval (30gr) | Chifla 50gr | | Pilaf cu pui (270 gr) | (270 gr) | Chifla (50gr) |
laurt (140gr) Chifla (50gr) Ceai (250ml)
4 oua crude | Lapte dulce (11) | Zahar (200 gr) | Smantana (200 gr) | Ulei (50 gr) | Cacao (50 gr) |
SODOU
Supa strecurata zarzavat (11)
Ceai (250 ml) |Unt (10 gr) | Cas Supa de pui (300ml) | Budinca de paste cu br vaci si ou
CARDIO (100 gr) | Chifla (50gr) | Gem Piure + ostropel (270 gr) | biscuiti (250gr) | Ceai (250ml)
(20¢gr) (30gr) | Chifla (50gr)
Ceai (250 ml) | Unt (10 gr) | Cas Supa de pui (300ml) | Budinca de paste cu br vaci si ou
RENAL (100 gr) | Chifla (50gr) | Gem Piure + ostropel (270 gr) | biscuiti (250gr) | Ceai (250ml)
(20gr) (30gr) | Chifla (50gr)
DIABET Ceai (250 ml) |Unt (10 gr) | Cas Supa de pui (300ml) | Budinca de paste cu br vaci si ou laurt | Mar
(100 gr) | Chifla (50gr) | Ou fiert Piure + ostropel (270 gr) | Chifla (50gr) | (250gr) | Ceai (250ml)
SODOU 4 oua crude | Lapte dulce (1 1) | Zahar (200 gr) | Smantana (200 gr) | Ulei (50 gr) | Cacao (50 gr) | Supa strecurata
zarzavat (1)
Ceai (250 ml) [Unt (10 gr) | Supa crema (300ml) | Paste bologneze (250gr) |
CARDIO Branza vaci (100 gr) | Chifla Ardei umplut (270 gr) | Chifla (50gr) | Ceai (250 ml)
(50gr) | laurt (140gr) Eugenie (30gr) | Chifla (50gr)
Ceai (250 ml) [Unt (10 gr) | Supa crema (300ml) | Paste bologneze (250gr) |
RENAL Branza vaci (100 gr) | Chifla Ardei umplut (270 gr) | Chifla (50gr) | Ceai (250 ml)
(50gr) | laurt (140gr) Eugenie (30gr) | Chifla (50gr)
Ceai (250 ml) |Unt (10 gr) | Supa crema (300ml) | Paste bologneze (250gr) |
DIABET Branza vaci (100 gr) | Chifla Ardei umplut (270 gr) | Chifla (50gr) | Ceai (250 ml) laurt | Mar
(50gr) | laurt (140gr) Chifla (50gr)
SODOU 4 oua crude | Lapte dulce (1 1) | Zahar (200 gr) | Smantana (200 gr) | Ulei (50 gr) | Cacao (50 gr) | Supa strecurata
zarzavat (11)
Ceai (250 ml) | Cascaval (30 gr) | Sql;);)i:;irjgi??;%sg?)ﬂ | Mancare Orez cu legume si pui (270 gr) |
CARDIO g%n;r()zo g |Unt(10gn[Chifta . olitane(30gr) | Ceai (250 ml) | Chifla (50gr)
Chifla (50 gr)
Ceai (250 ml) | Cascaval (30 gr)| | C0Pa teraneasca (300 ml) | Mancare .
RENAL Gem (20 gr) | Unt (10gr) | Chifla masline cu pui (270 gr) | Napolitane Orez. cu legume SI.DUI (270 gr) |
(50 gr) (30gr) | Ceai (250 ml) | Chifla (50gr)
Chifla (50 gr)
DIABET Sifl(%z% T(l;)hln‘cl::?gg\;ar)l |(?)Ougr) | Ciorba taraneasca (300 ml) | Mancare | Orez cu legume sipui (270 gr) | laurt | Mar
fiort masline cu pui (270 gr) | Chifla (50 gr) | Ceai (250 ml) | Chifla (50gr)
SODOU 4 oua crude | Lapte dulce (1 1) | Zahar (200 gr) | Smantana (200 gr) | Ulei (50 gr) | Cacao (50 gr) | Supa strecurata

zarzavat (1)




MIC DEJUN

GUSTARE

VINERI / 04.09.2026

SAMBATA / 05.09.2026

DUMINICA / 06.09.2026

Ceai (250 ml) | Branza de vaci

Ciorba de legume (300 ml) |

Ghiveci de legume (250 gr) | Ceai

CARDIO (100gr) |Gem (20gr) | Unt (20gr) | | Orez taranesc cu pui (270 gr) | biscuiti (250 ml)
Chifla (50 gr) (30gr) | Chifla (50 gr)
Ceai (250 ml) | Branza de vaci Ciorba de legume (300 ml) | L .
RENAL | (100gr) |Gem (20gr) | Unt (20gr) | | Orez taranesc cu pui (270 gr) | biscuiti g:'ger‘:l)de s aliees
Chifla (50 gr) (30gr) | Chifla (50 gr)
Ceai (250 ml) | Branza de vaci Ciorba de legume (300 ml) | L .
DIABET | (100gr) | Unt (20gr) | Chifla Orez taranesc cu pui (270 gr) | Chifla | Crveci delegume (250 g0 | Ceal | ) vy
(250 ml)
(50 gr) (50 gr)
SODOU 4 oua crude | Lapte dulce (1 1) | Zahar (200 gr) | Smantana (200 gr) | Ulei (50 gr) | Cacao (50 gr) | Supa strecurata
zarzavat (11)
Ceai (250 ml) | Cas (100 gr) | Supa de pui (300 ml) |
CARDIO Gem (20 gr) | Unt (10gr) | Chifla Varza calita (proaspata) cu pui (270 ::]auii‘a( ,f;obrgr;éz;?(szo;g)nlﬂ)
(50 gr) gr) | Eugenie(30gr) | Chifla (50 gr) g
Ceai (250 ml) | Cas (100 gr) | Supa de pui (300 ml) |
RENAL Gem (20 gr) | Unt (10gr) | Chifla Varza calita (proaspata) cu pui (270 :;ausr';e( f;obrf;?ézg(szosfg)nL[)
(50¢gr) gr) | Eugenie (30gr) | Chifla (50 gr) g
. Supa de pui (300 ml) |
Ceai (250 ml) | Cas (100 gr) | ;i . Paste cu branza (250 gr) |
DIABET . Varza calita (proaspata) cu pui (270 . laurt | Mar
Unt (10gr) | Chifla (50 gr) gr) | Chifla (50 gr) laurt (120gr) |Ceai (250 ml)
SODOU 4 oua crude | Lapte dulce (1) | Zahar (200 gr) | Smantana (200 gr) | Ulei (50 gr) | Cacao (50 gr) | Supa strecurata
zarzavat (11)
. Ciorba de zarzavat (300 ml) | Paste Mancare de fasole verde+pui (270
CARDIO ﬁiao' (2r)5|(L)J:1tl)('|l(?l:’§5|gﬁ:1)’lL|(aSlgt ) | bolognese (270 gr) [ Napolitana (30g) | )| Ceai (250 m)|
g g & | chifla (50 gr) Chifla (50gr)
. Ciorba de zarzavat (300 ml) | Paste Mancare de fasole verde+pui (270
RENAL (C;T(')' (ff’lﬁ:“t”( lg‘:;?gﬁ:lgé‘gt ) | bolognese (270 gr) [ Napolitana (30g) | )| Ceai (250 mi)|
g g & | chifla (50 gr) Chifla (50gr)
DIABET Ceai (250 ml) | Ou(50gr) | laurt Ciorba de zarzavat (300 ml) | Paste ;:)aréaez ?;S?i:)ll)elverdemw e laurt | Mar
(140 gr) |Unt (10gr) |Chifla(50 gr) | bolognese (270 gr) | Chifla (50 gr) Chifla (50gr)
SODOU 4 oua crude | Lapte dulce (1 1) | Zahar (200 gr) | Smantana (200 gr) | Ulei (50 gr) | Cacao (50 gr) | Supa strecurata

zarzavat (11)




VALORI NUTRITIONALE

FURNIZOR.SC CRISTIN NLIMPEX SRL MENIU LUNI Biscusti pop ulert 58] = 1327 2.3 a.30] | 00| .00 0.10)
NRINREG.140/7749/1994 (eluten.soia. poate contine urme de lapte)
CUI RO 5581168 §
STR. PIETEI NR.12 Chifia{ghnen) o] ey 13250 5% 119 % 75.00] 10| om
SECTOR 1 BUCURESTI e Budinca de paste cu b vect T T w5 158 [ED 23] 50| o)
(gluten. oulapte si derivate.indusiv lactozs)
- KILOCALORI| GLUCDE|  ZAWARURI|  saRe] ceal
Ll [Torac
LUNI DIABET
RDIO MAIEDEUN Ceai =
MICDEIUN  |Ceai 250 =] 49,16] 1.00 0,00 0,00 10,99 520 0,00] U — =l
apte s derivane indusiv lactoza)
Cascaval £ =562 85,00 7,50 570, 3,60} 030 030 o018 Cas de vaca 00|
(lapte si derivate inclusiv (lapte s derivate.inclusiv lactoza)
Gem £ 5665 0,00] Ou fiert e 30
(ou)
unt 1ogr| 26545 0,00 =
(lapte s derivate inclusiv lactoza) Chiflalghuten) 0| =y 134,60 5.30] 110} 03] 2500 0| 0.2
Chiflafgluten) 50gr| 56317 134,60 5.30] 110 0,30 25,00 100]  0,.20] FRANE s:;. depu e 364] 115.14) L3 3.60| 0.86] 60| 5.4 [E]
7—l (tesina)
:::E o derivat o ¥ = 450 = = s e Fiure de cartoflapte su derivate inclusiv lactozal 0| 97548 L) 4.15] 813 3.03) 3123 2.5) [
PRANZ Ic‘:,u e legume cu zlveme de o 300] w1 14391 531 3.29) 051 22.20 737] 026 e — — T e i T i o i
lﬁu cu pui 7051 186356 349,80 19,00 9,20 09| 4550 000 000 _
(poate - Chiflaigiuten) sog | Se3,17] 134,60 5,30/ .10} 0.30| 2500 1,00 0,20
Napolitana £ w01 153,00 2.00 7.92 4,90 17.40) 110 o010 [ame Budina de pasie cu brvac 510 o T e WH| B 15| GXE 50 0.0
(ou, gluten.soia, lapte si derivate,inclusiv (ghuten, .
Chifia(giuten) sogr| 563,17 134,60 530 110 0,30 25,00 100[ 020 = = i
g | |
CINA Tocanita de legume cu pui ‘200g1/70gr| 95825 229,03 16,88 7.18] 0,81 22,75 749 0,38
(telina) bud] 247,17
Chiflalgluten) sogr 56317 134,60 5.30 1.10) 0,30] 25,00 100[ 020 (s
Ceai o w568 29,16] 100, 0,00 0,00 10,99 520 0.00]
g ume
AL 693581 1657,70| 73.99) 47.99) 1842 2156 46,30 152 iv ctora)
ol 20487
|_@ v oz
MICDEIUN _|Ceai 2somi| 20568 49,161 100, 0,00 0,00 10,99 520 0,00 b ]
Cascaval e 31562 85,00 7,50 570, 3,60} 030 030 018 e e
(lapte si derivate inclusiv lactoza) iy
Gem g1 9665, 46,20 0,40 0,00 0,00 11,00 130 o) H;Li BE
Unt 108t %6545 63,44 0,50 650 3,90} 023 004 000 Cacao og] s
(lapte s derivate i [Supa strecirats mravat a0 Tan
Chifiafgluten) sogr| 563,17 134,60 5.30 1.10] 0,30] 25,00 100]  o0,.20] {poate comtine urme de tefina]
laurt 10 35648 85,20 450 4.50) 2,90 520 520 000 e
(lapte s dervate.indlush ) [GASTROENTEROCOLITA_
PRANZ Clorba de legume cu zdrente de ou 3005 w21 143,91 531, 3.9 051 22.20 737 0.26)
Flpiin- Lougluten)
Pilaf cu pui £ 186356 349,80 15,00 3,20 00| 2550 000 000
(poate
Napolitana 30g1| 630,15 153,00} 2,00 7.92] 4,90} 17.40) 1L10[ 0,19 *=peotis sopm
(ou,gluten.soia, lapte si derivate,inclusiv INTOCMIT, Digitall} Signedb
. { y
Jlactoza) st mmica.  CARABOL - ZE e
Chifla(gluten) sogr| EZ3Y 134,60 530 110 030 2500 100|020 wurRme sipETERcAMIHAELA- — rox
oA Tocanita de legume cu pui 200g177081| FTey 229,03 16,88 7.8, 0,81 22,75, 749] 0,38 L RAYANADHe 20212
(teiina) FURNIZOR- SC CRISTIN NLIMPEX SRL
Chiflalgluten) sogr 563,17 134,60 530 110 00| 2500 100 0.20] NRINREG 190/ 7749/1994 MENRI MIERCU R
Ceal 250mi ) 29,16] 0, 0, 9| 52| o, I8 RO S80A
M0 s i i g STR. PIETE NR.12
AL 693581 1657,70] 7399 4199 1842 22156 %630 152 SECTOR 1 BUCURESTI
MICDEUN |Ceai 250m) wse 49,16 1.00) 0,00 0,00 10,99 520 000 UPDE| Az GRASI
— {coumnz [ SATURAT|
Cascaval gt 38562 85.00 750 5.0 3,60 030 030 018]
(1apte si derivate inclusiv lactoza)
unt 2ogr = 6344 0.50, 6,50 3.90) 023 004 000
(lapte si derivate Inclusiv lactoza) ‘25ami|
Chifla{gluten) sogr S6317 134,60, 5.30) 110 0.30] 25,00 |’u,. T
{lapte s desivate incusiv lactozal
laurt 140, 2,90 5,20]
apte s gervate E’"‘“ il i i
PRANZ (Ciorba de legume cu xdrente de ou 3oogr| 143,91 0.51 22.20 oy =
0gs 090 4550 e =
(poate contine telina) AR e o
Chifia{gluten) sogr] Sea 13460 5,30 110 030, 25,00 100 020] ms i e s e Sl
e Tocanita de legume cu pui 200g1770g1| 95825 229,03 16,88 7,18 0,81 .75 79| 038 Ghivect de lequme cu pui ]
(tekine) oate contine tefina)
Chifiafgluten) sogt Eugenia =
Ceai ‘250mi] | (gt de lapte, soia)
laurt T0g1] Chiflafghuten) r
( lapte si deri Paste bologneze 2sagr|
Mar (gluten, ou)
Chiflafghiten) E=
Ceai 250mi
MICDEUN  [oua
{ lapte si derivate, inclusiv lactoza)
Lapte l-ld. =
[ toptesi inclusi ) Ceni 2s0mi
Zahar Unt g
{lapte s derivate incusiv lactoza)
o s =
Ulei (lapte si derivate.inclusiv lactoza)
laurt |
Cacao Jptesi de
Supa strecurata zarzavat Chiflategluten) sgi|
(poate contine urme de teling)
Supa crema. 3%0g| 696,28 166,42 5,28 2,12 0.57] 25,96 650 034
" (tefina, lapte si derivate indusiv lactoza)
o (Ghiveci de legume cu pui S
i lina)
it Eugenia Y
(gluten, poate contine urme de lapte, soia)
[« = produs congelat
Chifla gluten) el
INTOCMIT,
Digitaly signed
wsenmeoca.  CARABOI Digtall sanes by [ Paste bologneze o
MUTRITIE St DIETETICA \ |HAEL A~ minsgLa-roxana (gluten, ou)
coD:235884 Date $02602.12 =1
FURNIZOR-SC CRISTIN 1L IMPEX SRL F=
NRINREG.I40/7743/1934 FAESUCMARTY
cutRo 5581168
STR. PIETEI NR.12
SECTOR 1 BUCURESTI 250mi|
PROCUSUL aLoKouL| Az bl
— w0 sa
Gl 1o
[CARDIO
DEN ceai 25 9,15} 00 0.00] o) 1099 D 0.0
Taurt T
U og 2] | 50] 3%, 023 001 {lapte s derivate,inclusiv lactora)
(lapte s derivate indusiv lactoza) = =1
(Gem Ed
G cevacs s | PRANZ |Supa crema 3007 |
(lpte s derivare. tefina, lapte si desivate indusiv lactoza)
[imatgnen ko | Griveci de legume cu pui £
PRANZ S:dew R ( poate contine telina)
(tefina)
Piure de carto i lapte su derivate inclusiv lactoza) S Chifla gluten) >
cive Paste bologneze. 50y
(Ostropel din pui o] |@uten, o)
[poate contine telina) | Chifta
Biscut populari 0| i el
(eluten.soia, poate contine urme de lapte) Ceat 5o
[cnifiaig@iuten) = Tourt [T
(1apte si derivate,inclusiv lactoza)
e Budinca de paste cu br.vac 5 ou Sos| Mar Tbu| 277 5,10} 030) 0.37] 0,00} 13,30 000 0,00
(gluten, oulapte si derivate,indusiv lactoza)
[FoTaL 722025 1726,64] 9116) 60,58 17,59 19257 4041 1.94)
Ceai Zsomi| 20568 49,15 100 0.00] 0,00 1099| 520 0,00 SODOU
MICDEUN | Oua EL ] 342,90 2800 24,00 6,00 120} 000 0,00
RENAL (laptesi derivate,inclusiv lactoza)
LEl Ceai s lapte ‘1000mi| 204179 488,00| 35,00 15,00 10,00/ 50,00 50,00 0,00]
Fr 10z | {lapte si derivate, inclusiv lactoza)
(apte si derivate
= o] Zahar e 30753 819,20 0,00} 0,001 000 19980 10400 0,00
Cas de vae 0 Smantana 200g1|
lapte si derivate inclusiv lactoza)
o] Ulei 50mil
= Cacao 3
Piure de carto fi{ pte su derivate inclusiv lactozal) 200y Supa strecurata zarzavat 2000l
(poate contine urme de telina)
(Osaropel din pu o] ToTAL zLn| 29043 Bag7| 1433 sis0 30790 18zs0] 073
anate cantine tefina)



CARABOI | Dgrysigpes by

DXANA
20264212

FURNIZOR-SC CRISTIN NLIMPEX SAL
NRINREG.J40/7749/1594

|CUI RO 5581168

STR. PIETEI NR.12

SECTOR 1 BUCURESTI

MENIU JOI|

ceai

Cascaval

(lapte i derivate inclusiv lactoza)
Gem

Unc
(1apte si derivate inclusiy lactoza)

Chifla(gluten)

(Gorba taraneasca

mancar e de masine cu pui

Napolitana
I

Cniftafgluten)

Orex culegume s pui
(telina)

Chifla(gluten)

fe £e ¢ 3 Fg sy 4§

Ceai

. Saeh
Chiflagluten)

(Gorba taraneasca

I T
-ﬂﬂﬂﬂ

(1ciing.ou)
manca e de masine cu pul

1264,35] 15,75 13386 463 031

Napoiitana
{ou.guten.soia, lapte s derivate.inclusiv lactaza)

640,15 0.10)

|Chiflafgluten)

563,17

[Orez culegume s
(tetina)

261,63

| Chifla(gluten)

563,17

flg 88 2 & 5 73] o}

Ceal

| Ceai.

Cascaval
(lapte si derivate inclusiv lactoza)

Unt
(lapte si derivate inclusiv lactozs)

[Oufiert
(ou)

(Ciafghuter)

(Gorba taraneasca

(tetina,ou)
manca e de masine cu pul
poate contine telina)

cninaighuten)

Orez culegume si pui
(telina)

| Chiftalgluten)

Ceal

lourt

E| Bl8gl 88 5 88 o 5 #§

ocMT, ca CARABOI

Nlﬂlll'l' s nunn M(I)HAELA’

C0D:235884

NRINREG.J40/7749/1994
CUI RO 5581168

STR. PIETEI NR.12

SECTOR 1 BUCURESTI

MENIU VINERI

(poate contine ume de tefina)

SECTOR 1 BUCURESTI

MENIU SAMBATA

zsomi 205,68 49,16 Loo| 000 0,00 10,99 520|000
100g | 1087.85 25991 24,30 16.00| 11,00 2,80 0.30 0,00
R 4620 040 000 0,00 11,00 140 000
wg| 2585 6348 050 650 330 0.23] 004 o000
S0 | 563,17 134,60 5,30 L10| 0,30 25,00/ 1,00 0,20
300g7| 498,28 119.13| 1123 3.60| 0,86 9,60 514 0.34)
og| w973 287,70 19,60 1418 140} 18,40 360 030
e 677.81 162.00| 2,90 5.04 340 25,20 10.80 0,10
sg| 530 134,60 s,;El 110| 0,30] 25,00 100 020
ECREE] 497,70 2670 13,00 050 65.20) 19 0,00
(gluten,oulapte si de rivate.inclusivlactoza)
laurt 2,52 444 444 0,00
[ lapte si derivate, indusiv lactoza)
0,00) 10,99 520 0,00
218 20885 4002 114
0,00 10,99 520 000
11,00 2.80) 03| 000
0,00] 11,00/ 140 0,00
330 0.23] 004 0,00
0,30} 25,00 100[ 020
0,86 9,60 5.14 0,34
140] 18,40/ 3.60 0.30
1080 010

“Tomi
100g
{lapte si derivate, inclusiv lactoza)
Unt 10g] 3,90, 013 001|000
(1apte si derivate inclusiv lactaza)
S0 0,30} 25,00 100|020
= 0,36} 9,60 51 034
g} 140} 18,40 360 030
ET 0.30] zsi] 00| 020
zs0p] 050 65.20) 190 0,00
120 252 " 443 0,00
Z50m 000 10,59 520 000
Tsag ] 315 5355 555 0,00
Ibud 24727 00| 0,00

|(poate contine urme de teiins)

ROXAMA

hed by




nutrie sipiererica MIHAELA- roxe

con23sase ROXANA %o

260212
700

FURNIZOR SC CRISTIN NL IMPEX SRL MENIU DUMINICA
NR.INREG.140/7749/1994
CUIRO 5581168
STR. PIETEI NR.12
SECTOR 1 BUCURESTI
Z0A PRODUSUL KLOJOUU| KILOCALORN| PROTENE|  UPIDE| ACZIGRASI| GLUCIDE| ZAHARURI  SARE
Columnz K| KeaLl SATURATI
DUMINICA
[CARDIO
MIC DEIUN Ceai ‘2s0m] 5.20] 0,00
Ou fiert S0g7 0,00 0,00
(ou)
laurt 1a0gr 518) 0,00
(lapte si derivate, indusiv lactoza)
Unt 10g] 0,04 0,00
(lapte si derivate indusiv lactoza)
Chifla{gluten) 50g1] 100| 0.2
FRANZ Ciorba de zarzavat 30057 6,45 0,30
poate contine telina)
Paste bologneze 270g 241 07
|tetuten, ou)
Napolitana 30z L] 0w
(ou,gluten,soia, lapte si derivate,inclusiv
lactoza)
Chifla{gluten) ‘oz 563,17 13460 530 110} 030 25,00 00| 0.0
) Mancare de fasole verde 2008/ 607,62 145,23 613 0.80| 006 2747 BE7| 09
(poate contine telina)
Pui 7oz an1 102.56| 14,40 68| 055 0,00 0,00 0,00
Chifla{gluten) sog] 563,17 030 25,00 00| 020
Ceai 250 205,68 000 10,99 5200 0,00
TOTAL 6762,39 5224 2,07
RENAL
MIC DEIUN Ceai 250m 20568 520 0m|
Ou fiert sog| 108736 000 000
(ou)
laurt 120z 356,38 85,18 2,28 4,90 294 5,18| 518 0,00
(lapte si derivate,indusiv lactoza)
unt 1og1 004 00|
(lapte si derivate indusiv lactoza)
Chifla{gluten) 50g] 100| 0.2
PRANZ Ciorba de zarzavat 300 645 0.0
(poate contine telina)
Paste bologneze 2707 231 0.7
(gluten, ou)
Napolitana 30g] wio] 01w
(ougluten,soia, lapte si derivate,inclusiv
lactoza)
Chifla{gluten) 50g] 100 0.2
cina Mancare de fasole verde 2007 B67| 02
(poate contine telina)
Pui 7oz | 0,00 0,00
Chifla{gluten) oz 100 020
Cea 250m| 520 0,00
TOTAL 52,24] 2,07
DIABET
MIC DEIUN Ceai 2son] 5.20] 0,00
Ou fiert £ 0,00 0,00
(ou)
laurt 120z 518 000
(lapte si d indusiv lactoza)
unt 10g7 265,45 63,44 050 650| 3,90 0.23] 004 000
(lapte si derivate indusiv lactoza)
Chifla{gluten) oz 563,17 134,60 5,30 110} 030 25,00 100 020
PRANE Ciorba de zarzavat 300g] 650,82 155,55 330 7,94 075 16,65 645 030
(poate contine telina)
Paste bologneze EEEED 323,44 w26 17,23] 531 1955 241 078
(gluten, ou)
Chiflalgluten) sogr 563,17, 13460| 530 110} 030 25,00 00| 0.0
i Mancare de fasole verde 2009 607,62 145,23 613 0.80| 006 2747 BE7| 09
(poate contine telina)
Pui 7oz a1 102.56| 14,40 68| 053] 0,00 000 0.0
Chifla{gluten) oz 563,17 134,60 5,30 1,10} 030 25,00 1,00 n,ﬂ
Ceai 250m| 20568 29,16 1,00 0.00| 000 10,99 520 0,00
GUSTARE laurt 1s0gr 381,83 91,26 4,80 5.25| 3,15 5,55| 555 0,00
(lapte si derivate,indusiv lactoza)
Mar Tbu 207,27 5,10| 0,30 037] 000 1330 0,00 0,00
ToTAL 675134/ 1613,61] 7,07 5697] 19,06 18521 26,69 197
MICDEIUN Oua 2007 000 000
(lapte si derivate,indusiv lactoza)
Lapte 1005 50,00 0,00
( lapte si derivate,indusiv lactoza)
Zahar 200g] 104,00] 0,00
Smantana 200g 050 0.0
{lapte si derivate indusiv lactoza)
Ulei somi 0,00] mﬂ
Cacao B 20,00, 0,00
Supa streurata zarzavat oo Bao| 0B
(poate contine urme de tefina)
TOTAL 18,9 0.3
[GASTROENTEROCOLITA
MICDEUN
FRANEZ
o
* = produs congelat
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