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Sectiile clinice CARDIOLOGIE I, CARDIOLOGIE II, CARDIOLOGIE III, CARDIOLOGIE 1V,
CHIRURGIE CARDIOVASCULARA I, CHIRURGIE CARDIOVASCULARA II, CHIRURGIE VASCULARA,

MIC DEJUN
Ceai (250 ml) | Branza de vaci (100

USTACC, ATI I, ATI II

PRANZ
Supa de rosii (300 ml) Piure cu

CINA

Mancare de fasole galbena

GUSTARE

(20 gr) Unt (10gr) Chifla (50 gr)

Biscuiti (30gr) Chifla (50 gr)

CARDIO | gr) Gem (20 gr) Unt (10gr) Chifla (50 | ostropel pui (270 gr) Napolitana .
- ) (30gr) Chifla (50 gr) (250 gr) Ceai (250 ml)
S . . Supa de rosii (300 ml) Piure cu
g RENAL Ceai (250 ml) Branza de vaci (100 gr) esieipal il (270 ) Nepslinas Mancare de fasole galbena
g Gem (20 gr) Unt (10gr) Chifla (50 gr) (30gr) Chifla (50 gr) (250 gr) Ceai (250 ml)
— on o
— . . Supa de rosii (300 ml) Piure cu
— Ceai (250 ml) Branza de vaci (100 gr) . . Mancare de fasole galbena
% DIABET Unt (10gr) Chifla (50 gr) ;;ropel pui (270 gr) Chifla (50 (250 gr) Ceai (250 ml) laurt Mar
SODOU 4 oua crude Lapte dulce (1 1) Zahar (200 gr) Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr) Supa strecurata
zarzavat (1 1)
Ceai (250 ml) Cas de vaca (100 gr) Supa diz lpgins (SL0 ) Var.za Cartofi taranesti (250 gr) Ceai
° CARDIO Gem (20 gr) Unt (10gr) Chifla (50 gr) calita cu porc (270 gr) Napolitana (250 ml)
S & & €Y1 (30gr) Chifla (50 gr)
[\
= Ceai (250 ml) Cas de vaca (100 gr) | Supa €0 lgmine (00 mal) Var.za Cartofi taranesti (250 gr) Ceai
4 RENAL ) calita cu porc (270 gr) Napolitana
= Gem (20 gr) Unt (10gr) Chifla (50 gr) (30gr) Chifla (50 gr) (250 ml)
- . Supa de legume (300 ml) Varza . .
i Ceai (250 ml) Cas de vaca (100 gr) i . Cartofi taranesti (250 gr) Ceai
g DIABET Unt (10gr) Chifla (50 gr) ;:;na cu porc (270 gr) Chifla (50 (250 mi) laurt Mar
SODOU 4 oua crude Lapte dulce (1 1) Zahar (200 gr) Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr) Supa strecurata
zarzavat (1 1)
Ceai (250 ml) Branza de vaci (100 gr) Clqrba .taraneasca (30(.) ml) Orez cu legume si pui (250 gr)
W CARDIO | o (20 gr) Unt (10gr) Chifla (50 gr) | Orovecilegume cupui Q70 g1) | ooz 950 )
g Biscuiti (30gr) Chifla (50 gr)
3] .
E Ceai (250 ml) Branza de vaci (100 gr) Clqrba .taraneasca (30(.) ml) Orez cu legume si pui (250 gr)
] RENAL | o (20 gr) Unt (10gr) Chifla (50 gr) | Oriveci legume cupui Q70 gr) | oo 550 mopy
= Biscuiti (30gr) Chifla (50 gr)
- :
I~ . . Ciorba taraneasca (300 ml) .
8 DIABET chiil(gz()so)rréll)li]?l;a?sz g df)VaCl (100 gr) Ghiveci legume cu pui (270 gr) 8:&2 (C; Si)efnull)ne sl (230 a) laurt Mar
& &t & Chifla (50 gr)
=
]
= SODOU 4 oua crude Lapte dulce (1 1) Zahar (200 gr) Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr) Supa strecurata
zarzavat (1 1)
. Ciorba de legume (300 ml) .
§ CARDIO gz)al gﬁ)n?l(? OC ?;CSK;%S((; égr)r)G em Mancare masline cu pui (270 gr) ?Za Ss:)eri)lglogneze (30 Ll
Q & g & Biscuiti (30gr) Chifla (50 gr)
) .
= . Ciorba de legume (300 ml) .
= RENAL Ceai (250 ml) | Cascaval (30 gr) | Gem i mneie e (210 @) Paste bologneze (250 gr) Ceai
H

(250 ml)
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DUMINICA / 16.08.2026

REGIM MIC DEJUN PRANZ CINA GUSTARE
. Ciorba de legume (300 ml) .
DIABET 8%alr()2(5;gir$)(§g scra;val (©0z9) Wit Mancare masline cu pui (270 gr) | fZa Ss(t)er‘rb;;))logneze (30 Cen Taurt Mar
& & Chifla (50 gr)
4 oua crude Lapte dulce (1 1) Zahar (200 gr) Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr) Supa strecurata
SODOU
zarzavat (1 1)
CARDIO Ceai (250 ml) Ou fiert laurt (140 gr) g&?r(g?g Zgﬁgiﬂgggggﬁf o Mancare de fasole verde (250
Unt (10gr) | Chifla (50 gr) Chifla (50 gr) gr) Ceai (250 ml)
RENAL Ceai (250 ml) Ou fiert laurt (140 gr) g&?r(g?g Zgﬁgiﬂgggggﬁf o Mancare de fasole verde (250
Unt (10gr) Chifla (50 gr) Chifla (50 gr) gr) Ceai (250 ml)
Ceai (250 ml) Ou fiert laurt (140 gr) Ciorba de pui (300 ml) Pilaf cu Mancare de fasole verde (250
DIABET | Ut (10gr) Chifla (50 gr) pui (270 gr) Chifla (50 gr) gr) Ceai (250 ml) aurt Mar
SODOU 4 oua crude Lapte dulce (1 1) Zahar (200 gr) Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr) Supa strecurata
zarzavat (1 1)
Ciorba de cartofi cu tarhon (300 .
. . . Budinca de paste cu branza de
CARDIO Ceai (250 ml) Cascaval (30 gr) Gem ml) Tocanita de legume cu pui el 6 om (51 ) Bl (250
(20 gr) Unt (10gr) Chifla (50 gr) (270 gr) Eugenie (30gr) Chifla 1)
(50 gr)
Ciorba de cartofi cu tarhon (300 .
. . . Budinca de paste cu branza de
RENAL Ceai (250 ml) Cascaval (30 gr) Gem ml) Tocanita de legume cu pui el 6 om (51 ) Bl (250
(20 gr) Unt (10gr) Chifla (50 gr) (270 gr) Eugenie (30gr) Chifla il &
(50 gr)
. Ciorba de cartofi cu tarhon (300 Budinca de paste cu branza de
DIABET (C1%alr()2(sjgi?1];)(gg scre;val (B9 Uit ml) Tocanita de legume cu pui vaci si ou (250 gr) Ceai (250 laurt Mar
& & (270 gr) Chifla (50 gr) ml)
SODOU 4 oua crude Lapte dulce (1 1) Zahar (200 gr) Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr) Supa strecurata
zarzavat (1 1)
. Ciorba de legume (300 ml) .
CARDIO (Cl%alr()zégirg;) ((5)(;1 Cj)e i (PAD) ) LAt Ghiveci de legume cu pui (270 8265 Itl?f; et (R0 ) e
& & gr) Eugenie (30gr) Chifla (50 gr)
: Ciorba de legume (300 ml) .
RENAL (Cli)alr()zégir;ll;)(?(;l (r})e m (20 gr) Unt Ghiveci de legume cu pui (270 8265 Itglr)a it (0 1) Gt
£ £ gr) Eugenie(30gr) Chifla (50 gr)
. . Ciorba de legume (300 ml) .
DIABET g.%al SSO e Ghiveci de legume cu pui (270 (Ozrseg Itr?lr)a e i ) o laurt Mar
& gr) Chifla (50 gr)
SODOU 4 oua crude Lapte dulce (1 1) Zahar (200 gr) Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr) Supa strecurata

zarzavat (1 1)




FURNIZOR-SC CRISTIN NL IMPEX SRL
NR.INREG.J40/7749/1994
CUIRO 5581168

MENIU LUNI

FURNIZOR-SC CRISTIN NL IMPEX SRL
NRINREG.J40/7749/19%
CUIRO 5581168

MENIU MARTI

STR. PIETEI NR.12 STR. PIETEI NR.12
SECTOR 1 BUCUREST) I SECTOR 1 BUCURESTI
s o oo o M [ Lo ACD SeAS (S eLUGDY BTG ZUA PRODUSUL KILOJOUU|  KILOCALORII| PROTEINE|  LIPIDE| ACIZIGRAS| GLUCIDE|  ZAHARURI| SARE|
Column2 K KCAL SATURATI Column2
K KCAL SATURA
I |MaRTI
(CARDIO [l
MICOEIN | Ceai woml 20568 4936] 100 o000 o000 109 52| o000 MEOEUN " Ceai L o1 L0 00 000 109 501 000
Branza de vaci 1o0gr 877,80 209,80 19,00/ 1220 0,30] 4,50, 0,00 0,00] Cas de vaca w001  1087,46 25991 24300 1600 11,00 280 0,30, 0,00
(lapte si derivate,inclusiv lactoza) T : — lapte s derivate,inclusiv lactoza
e 2 il A O]  Ooo) 100 140 00 Gem wgl w30 46200 o] ow| oo uoo|  1e0] o000
Unt 10gr| 265,45 63,44 0,50 6,50 3,90] 0,23 0,04 0,00
BEE i Unt 107 265,45 63,44 050 650 3,90 023 0,04 0,00
lapte si derivate inclusiv lactoza u | : derivate incusiv|
chi s sesw7| 13460 530 110 030 2500  100] 020 (lapte s derivate inclusivlactora
. (| 5081 563,17 134,60 530 110 0,30 25,00 1,00 0,20
PRANZ Supa de rosii 300gr| 710,80 169,89 7,20 518 1,03 2,54 514 051 | P
uten,ou) PRANZ Supa‘delegume 0g1| 604,53 14449 361 4% 047 2046) 611 034
Piure de cartofillapte si derivate inclusiv 00 92548 221,19 4,16 819 303 32 29 032 (telina)
lactozal Varza calita cu carne de porc noy| 197,34 3994 149 24 40 1526 W8 061
Ostropel din pui 7ogrt 618,10 103,41 12,4 303 039] 5,91 34| 024 (poate contine urme de telina)
ate contine telina ] i 301 640,15 153,00 2000 792 49 1740 11,10 0,10
Napolitana 30gr 640,15 153,00 2000 792 490 17,40 1110|0107 |(ou,gluten,soia, lapte si derivate,inclusiv
(ou,gluten,soia, lapte si derivate, inclusiv ] lactoza)
Chifla(gluten) s seaw| 134600 53[ 110 030] 250  100] 020 il ghten] w wan| e sw Lo o B 1o o
CINA Mancare de fasole galbena 2505 759,53 181,53 7,66 1,00 0,08] 34,34 17,08 0,36/
(poate contine telina) | |CiNA Cartofi Taranesti 505 1331,56) 318,25 155 8% 2,75 42,00 5,58 125
Ceai 250ml| 205,68 49,16 1,00 0,00 0,00 10,99 5,20 0,00 (poate contine soia,lactoza,mustar gluten)
TOTAL @8 15508 69| 4622| 1423 19912 5330 193 Cea Mo wsel M6 LM 0 00 1099 s 000
RENAL | TOTAL 7040,61 1682,75 73,70 6862 20,74 181,13] 39,36 2,10
MICDEIN | Ceai som  205,68] 49,16 100 000 000 10,99 520( 0,00 RENAL
r—— Twe| s 2080 100 1220 030 450 000] ooo| MEOEUN [ceai sonl| 205,68 w16 100 00 00 1099  520[ 000
(lapte si derivate,inclusiv lactoza] Cas de vaca loog 108746 5991 2430 1600 11,00 280 030 0,00
Gem g1 193,30 46,20 040 000 000 11,00 1401 000 (lapte i derivate,inclusiv lactoza)
Unt 1ogrf 265,45 63,44 0,50 6,50 3,90 0,23 0,04 0,00} Gem 201 193,30 46,20; 040, 000 0,00 11,00 140 0,00
Ia. e si derivate inclusiv lactoza) Unt 101 25,45 63,44 050 650 3,90 023 004 0,00
‘ | ey 13460 53 1o 030 .00 o) 020 lapte si derivate inclusiv lactoza
PRANZ Supa de rosi 300gr| 710,80 169,89 720 518 1,03 2,5 514 051 Chifla(gluten) S0 563,17, 134,60 530 L10 0,30 25,00 1,00 0,20
uguten,ou} ' — PRANZ Supa de legume 00| 60453 14449 367 4% 047 2046) 611 0,34
Piure de cartofi(lapte su derivate inclusiv 200gr| 925,48 21,19 4,16 819 3,03] 3Ln 29 032 {teling)
o8 618,10 0341 4 38 039 591 31| 0 Varza calita cu carne de porc wogr| 197,30, 329,94/ 149 2214 41 15,26/ 28 061
(poate contine urme de telina)
30gr| 640,15 153,00 2,000 792 4,90 17,40 11,10 0,10 (Napolitana 3081 640,15 153,00 2,00 792 4,9 1740 11,10 0,10
(ou,gluten,soia, lapte si derivate,inclusiv (ou,gluten,soia, lapte si derivate,inclusiv
lactoza] lactoza)
Chifla(gluten) sogr| 563,17 134,60 5,30 1,10 0,30] 25,00 1,00 0,20| Chifla(gluten) 501 563,17 134,60 530 110 030 25,00 1,00 0,20
ClA Mancare de fasole albena sog|  7s9m 18153 766 100 008 3434 1708 036 [y P — s mis a2 5| 8% 25| o0 sk L
(poste contine telina) (poate contine soia,lactoza,mustar gluten)
Ceai 250ml| 205,68, 49,16 1,000 0,00 0,00 10,99 520 0,00 Ceai 250ml 205,68, 49,16 1,00 0,00 0,00 10,99 520 0,00
TOTAL 6342,88  1515,98 65,96 46,22 1423| 199,12 53,30 193] {10TAL 7040,61 1682,75 73,70/ 68,62 2,74 181,13] 39,36 2,10
DAET DIABET o
MICDEIUN | Ceai 2s0ml| 205,68 49,16 1,00 000 0,00] 10,99 520\ 0,00 |{micDEUN Ceai 250m| 205,68/ 49,16 1,000 000 0,00 10,99) 520, 0,00
Bamadevad: 0| &M% 20980 19000 12200 030 4301 000 000 Cas de vacallapte s dervate,nclusiv lctoza) wog| g 25991 0] 1600 1w  200] 03] 000
(lapte si derivate,inclusiv lactoza)
o 10g] 2655 63,44 050 650 39 0B 004| 000 i T T 7 e w n TR
(lapte si derivate inclusiv lactoza) oty
(lapte si derivate inclusivlactoza)
Chifla(gluten) sogr| 56307 134,60 530( 110 030 25,00 1000 020 -
Chifla(gluten) s 563,07 134,60 530 110 030 2500 100 020
PRANZ Supa de rosii 300 710,80, 169,89 720 518 1,03 2,54 514 0,51]
uten,oul PRANZ Supa de legume 3008t 604,53 144,49 367 4% 047 246 611 034
Piure de cartofi(lapte su derivate inclusiv 200gr| 925,48 21,19 4,16 819 3,03 L0 29 032 ( telina)
lactoza) Varza calita cu carne de porc o) 149734 329,94/ 149 2.4 41 15,26/ 24 061,
Ostropel din pui 70gr 618,10 103,41 2.4 30 039 591 34| 024 (poate contine urme de telina)
(poate contine telina) Chifla (gluten) 5081 53,17, 134,60 5300 110 0,30 25,00 1,00 0,20
Chifla(gluten) S0gr| 563,17 134,60 5,30 110 0,30] 25,001 1,00 0,20
CINA Cartofi Taranesti Bog 133156 318,25 1525 8% 275 42,00 558 125
CINA Mancare de fasole galbena 2505 759,53 181,53 7,66 1,00 0,08 34,34 17,08 0,36 (poate contine soia,lactoza,mustar,gluten)
fposic conin teins) Cea sl mses)  at6 Lo om|  om| 1099 s 000
Ceai 2s50mi| 205,68 49,16 1,00 000 0,00] 10,99; 520 0,00] » Z % : - : . :
15
aurt 10 38L8| 9126|480 525 315 555 555 000 ut s B G| ss sl 000
{lapte si derivate,inclusiv lactoza (lapte si derivate,inclusiv lactoza
Mar wu| 2072 510 o030 037 o0 1330]  000] 000 Mar lbug 2127 S0 0k 0¥ 000) B30l 0001 000
TOTAL | 118 eaesl 4392 1248 18957 463| Lg3| [TOTAL [ o627 163391 7640] 6632 2599  1mse[ 341 260
S0DOU 500U
MICDEUN |Oua 200 138,63 342,90 28,00 24,00 6,00 1,20 000 000 [MCOEUN  [owa w0 1034,69) 34290 28,00 2400 6,00 120 0,00 0,00
(lapte si derivate,inclusiv lactoza) ( lapte si derivateinclusiv lactoza)
Lapte 00omi|  2041,79| 488,00 35,00 1500 1000 50,00 50,00 0,00 Lapte o0om| 201,79 48800 35,00 1500 10,00 50,00 5000 0,00)
( lapte si derivate,inclusiv lactoza) ( lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Zahar 2005 3027,53] 819,20 0,00/ 000 000 199,80 10400 000 Zahar wopr| 302753 819,20 000 000 000 19980 10400 0,00
Smantana 200gr|  1765,65 422,00 5,40 40,00 24,00 6,80 0,50 0,00 Smantana 200gr} 1765,65) 422,00 540 40,00 24,00 6,80 0,50 0,00
(lapte si derivate inclusiv lactoza) (lapte si derivate inclusiv lactoza)
Ulei som 195,56 465,00 0,00/ 5000 4,50] 0,00 000 000 Ulei somi|  1945,56 465,00 0,00 5000 4,50 0,00 0,00 0,00
Cacao sogrl 932,20 222,80, 11,70 10,00 650( 20,00 2000 0,00 Cacao sog| 932,20 w80  11,70] 1000 6,50 20,00 2000 0,00
Supa strecurata zarzavat 1000mi 763,712 182,53 4,57 433 0,50 30,10 13,40 073 Supa strecurata zarzavat 1000mi| 763,72 182,53 4,57 433 0,50 30,10 13,40 073
(poate contine urme de telina) (poate contine urme de telina)
TOTAL 1231,14]  2942,43 84,67| 14333 5150( 307,90 187,90 073 [fomAL 1311,14 200203 84,67| 14333 5150 307,90 187,90 073
OLITA |GASTROENTEROCOLITA
MIC DEJUN MIC DEUN
PRANZ PRANZ
CINA CINA
* =produs congelat * = produs congelat
INTOCMIT, 1 INTOCMIT, L
AISTENT MEDICAL CARABOI Pt Sd AISTENT MEDICAL CARABO CriOngeiis-
nurrimie si piererica MIHAELA yegs coxsia wuramiesi oiererica MIHAELA foaws | -
COD:235884 ROXANA 210048 s0200 C0D:235884 -ROXANA 214520 200"




FURNIZOR-SC CRISTIN NLIMPEX SRL MENIU MIERCURI FURNIZOR-SC CRISTIN NL IMPEX SRL MENIU JoI
NR.INREG.J40/7749/1994 NRINREGJ40/7749/1994
CUI RO 5581168 CUIRO 5581168
STR. PIETEI NR.12 STR. PIETEI NR.12
SECTOR 1 BUCURESTI SECTOR 1 BUCURESTI
|
2UA PRODUSUL KILOJOULI| KILOCALORI|  PROTEINE|  LIPIDE[ ACIZIGRASI|  GLUCIDE[ ZAHARURI|  SARE| |[2uA [PRoDUSUL KILOIOUU  KILOCALORI|  PROTEINE AQZIGRAS TAHARURI|  SARE
Column2 K KeAL SATURATI column K SATURAT)
MIERCURI 0l
CARDIO (CARDIO
MIC DEIUN | Ceai 20ml| 205,68 49,16 1,00 0,00 0,00, 10,99 520  000| |MICOEUN (Ceai 250m 205,68 49,16 1,00 0,00 000 109 5200 0,00
Branza de vaci g 87780 20980 19,00 12,20 030 450 0,00] 0,00 Cascaval g 955.62| 85.00| 7,50‘ 5,70| 3.60! 030 OMI 0.18|
( lapte si derivate,inclusiv lactoza) (laptesi derivate inclusiv lactoza)
Gem g 19330 4620 040 000 000 11,00 1,0 000 (Gem g1 193,30| 46,0 0,40| 0,00| 0,00[ 11,00| 140 0,00|
Unt og] 26545 6344 050 650 39 023 0,04 0,00 Unt 10g 26545 634 0,50‘ 6.50| 3,90[ 0,13| 004 0,00|
(lapte si derivate inclusiv lactoza) (laptesi derivate inclusiv lactoza)
Chifla(gluten) Sogr|  56317) 134,60 530 1,10 030[ 25,00 1,000 0,20 Chiflalgluten) Sogr| 563,17, 134,60 530 1,10] 0,30| 25,00 100( 020
PRANZ | Ciorba taraneasca 00g]  62446] 149,25 722 425 079] 1954 8,01  0,66| [PRANZ [Ciorba de legume 300g1 95 194 a1 agl  os[ 3u| 64 03
(telina,ou) (telina)
Ghiveci de legume cu pui gl 10454 24982 2012] 7,99 095 2275 789 027 mancare de masline cu pui mg DS 3009 1575 148 0S| 2419 483 031
( poate contine telina) (poate contine telina)
Biscuiti populari wg| 55522 132,70 240 420 050 2040 6,00 0,10 Biscuit populari 555, B0 24 4n  oso| 204 600 010
(gluten,soia, poate contine urme de lapte) (gluten,soia, poate contine urme de lapte)
Chiflagluten) sog|  56317) 134,60 5300 1,10 030 2500 1,00 020 Chiflalgluten) sogr 563,17 134600 530 LIOI 030| 5,00 LOOl 0.0
CINA Orez cu legume si pui 250gr| 168,17 279,20 17,30 383 0,40 42,10 2,5/( 0,00 |aNA Paste bologneze 2501 153,041 299,48 1876 1595 49 18,10 3 0n
(telina) (gluten, ou)
Ceai 250mif 205,68 49,16/ 1,000 0,00 0,00; 10,99 520( 0,00 Ceai 250m) 205,68 49,16| 1,00 0,001 oml 1099 520 0,00
TOTAL 626734) 149793  7954] 41,07 744 19249 38|  103| o em.ul 1485,96] 62,03| 54,7 14,45! mal  Ba Lzal
i ReNAL | [ 1 [ I
MICDEIUN | Ceai somi| 20568 49,16 100 0,00 0,00 10,99 52| 0,00 [MCDEUN [Ceai 250 zns,ss| 49,16] Loo| 0,00 o,ool 109 520 0,oo|
Branza de vaci 100grt 877,80 209,80 19,00( 12,20 0,30 4,50 0,00/ 0,00 Cascaval 30gr) 355,62, 85,00 750 5,10 3,60, 030 030 0,18
(lapte si derivate,inclusiv lactoza) laptesi derivate inclusiv lactoza]
Gem ng| 19330 4620 040/ 0,00 0,00 11,00 1,80 000 Gem 2 1530 %0 o o0 o 100 140 00|
Unt wg] 26545 6344 050 650 39 02 0,04/ 0,00 Unt 10 26545 63,44 0,50‘ 6,50‘ 3.90I 0.13’ 004 0,00‘
(lapte si derivate inclusiv lactoza) Ia‘ tesi derivate inclusiv lactozal
Chifla(gluten) sg| 56317  13460] 530 110 030 250 100] 020 Chilagluten) og) S 13460 530 L10| 0,30[ 50 10[ 020
PRANZ | Ciorba taraneasca wg| 62446 14925 72| 425|079 1954 8,01 066 |PRANZ |Ciorba de legume 051 7925 m.ul 411 usl o.Aal 311 6A3| 051
(telina,ou) (teling)
Ghiveci de legume cu pui mg| 1054|2498 2002 799 095 22,75 78] 027 mancare de masline cu pui my DK 30L19| 1575 14.86‘ o,sol 819 4,53’ 031
( poate contine telina) [poate contine teling
Biscuiti populari gl 55522 132,70, 240( 420 0,50[ 20,40 600 0,10 Biscuiti populari 30| 555,22 13270 240 40! 050 2040 600 0,0
(gluten,soia, poate contine urme de lapte) (gluten,soia, poate contine urme de lapte)
Chifla(gluten) gl 56317 134,60 5300 1,10 030) 2500 100[ 020 Chiflalgluten) stgt S0 134,60] 530 Lml 030| zs,ool 1,oo| 020
CINA Orez cu legumessi pui 250g|  1168,17 279,20 1730 3,83 0,40 2,10 2,50 000 |INA Paste bologneze 25081 153,04 299,48 1876 1595 49 1810 18| 073
(telina) (gluten, ou)
Ceal mom| 20568 4936 100 000 000 109 52| 000 Ceai sl 20568 o 10 om  om| el su] oW
TOTAL 6267,34|  1497,93 79,54 41,17 7,44 192,49 37,8 143] [TOAL 617, 18596 6203 5427 uss] w3t na| |
DIABET DIABET | | [ |
WICOEUN.|Ces sl ws@| 491 100 000 000 1099 5| goof |WEOEUN Jeea sl el el o] o] sl saf o]
Branza de vaci wog| s7780) 20980 1900 1220  o030] 450 o[ 000 (ol b I B0 750 500 3% 030 030 018
(lapte si derivate,inclusiv lactoza) (laptesi derivate inclusiv lactoza)
Unt wg] 26545 6344 050 650 39 02 0,04/ 0,00 Unt 11 %5 644 050 650 3% 0] 004 000
(lapte si derivate inclusiv lactoza) (laptesi derivate inclusiv lactoza)
Chiffa(gluten) sg| 56317 13460 530 110 030 250 1,00 020 Chfagluten) o s 13460 530 Ll“l 030[ B0 10| 020
PRANZ | Ciorba taraneasca 00g]  62446) 149,25 722|425 079 1954 8,01 06| |PRANZ |Ciorba delegume 300g1 el 189"3‘ 41 W" Wl 64| 05y
(telina,ou) (telina)
Ghiveci de legume cu pui mg| 104524) 24982 2002 799 095 2275 789 027 mancare de masline cu pui 20 126435 30L19| 1575 14.86| o,sol uig) 463 031
( poate contine telina) (poate contine telina)
Chifla(gluten) sog| 56317 134,60 5300 1,40 030 2500 1,00 020 Chiflafgluten) g1 s63.7 m.eol 530 mo| 030! 50 100[ 020
CINA Orez culegume si pui s0g] 116817 279200  1730] 383 040/ 42,10 2,5/ 0,00 |aNA Paste bologneze e w948 1876 1595 49%) 1810 23] 0B
(telina) (gluten, ou)
Ceai som|  20568) 49,16 1,000 0,00 000 10,99 520 0,00 Ceai 250mi 205,68 49,16] 1o oo o0 1099 s,zol 000
laurt 150y 38183) 916 480 525 315 555 55| 0,00 laurt 150g1 381,83 o6 480 525 35| sss| s 0
( lapte si derivate,inclusiv lactoza) ( lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Mar tbuc| 224727] 5910 030 037 000 13,30 0,00 0,00 Mar ™ . 59,10] 0,30| 037 000 13,30[ o,ool 0,00|
TOTAL 61479 146939]  81.84| 4259 10,00 17994] 35,09 1,33 [TOTAL | 6097,83 wsta 6433 ssee]  wto]  1e476]  31s7) 43
8000y s000U [ 1 1 [ T ]
MICDEIUN [oua 200g| 143469 34290 2800 2400 600 1,20 0,00/ 0,00 |MICOEUN [oua w36 s 2800 2400 600 120 000 000
(lapte si derivate,inclusiv lactoza) ( laptesi derivate,inclusiv lactoza)
Lapte 1oomi| 204179 4gg00| 3500 1500 1000 50,00 50,00 0,00 Lapte ooom| 200079 4800 35000 1500  1000[ s000[ 5000 000
(lapte si derivate,indlusiv lactoza) ( lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Zahar g 342753| 819,20 000 000 000 19980 104,00 0,00 Zahar e 819,10] 0,00| 0,00] 0,00] 19930[ 104,00| Mol
|smantana 200g 176565 422,00 540 4000 2400 680 0,5[ 0,00 Smantana wg| 68 422,oo| 5,40| 40,00| 24,00 6xo| 0,50| 0,00|
(lapte i derivate inclusiv lactoza) laptesi derivate inclusiv lactozal
Ulei somi| 1945,56] 465,00 0,00 50,00 4500 0,00 0,00 0,00 Ulei somij 19255 465,00| 000 50,00] 450 0,00| 0,00| 0,00]
Cacao s 93220 22280  11,70[ 10,00 650 20,00 20,00 0,00 Cacao soge| 92,0 22w| 1170 10.00] 650 zo,oo| zo,oo| 0,00
Supa strecurata zarzavat w00ml| 76372 182,53 451 433 o050 3010 1340 073 Supa strecurata zarzavat 1o00mi 80 ww| a5 an  os] 0] Bx] on
(poate contine urme de telina) (poate contine urme de telina)
TOTAL 31114 294243 8467 14333 5150 3079 187,%[ o73| |TOTAL 31 w8 wer| 33 siso 3w %] on
GASTROENTEROCOLITA (GASTROENTEROCOLITA
MIC DEIUN MICDEUN
PRANZ PRANZ
CINA an
*= produs congelat * = produs congelat
INTOCMIT, Digitallysigned INTOCMIT, Digitally signfd by
AISTENT MEDICAL CARABOI m&"ﬁf‘)‘ [AISTENT MEDICAL CARABOI CARABOI
nutrmie s piEvericAVIHAELA gojin wuramesioiererica. MIHAELA- MIHAEIA-ROrANA
C0D:235884 ROY ANA Date: 2051126 C0D:235884 DAYVANA  Daite20251126
50T 10200 ORI 252070200



FURNIZOR.SC CRISTIN NL IMPEXSRL MENIU VINERI FURNIZOR-SC CRISTIN NL IMPEX SRL MENIU SAMBATA
NR.INREG.J40/7749/19%4 NR.INREG.40/7749/1994
CUIRO 5581168 CUIRO 5581168
STR. PIETEI NR.12 STR. PIETEINR 22
SECTOR 1 BUCURESTI | SECTOR 1 BUCURESTI
feetd PO cobimaz | IRELOXECY RRRADCAONY R RRITEMH QR URDE [ ACK G| EHICDE AN MWHURI RSRE iy PRODUSUL NILOJOUL| KILOCALORI PROTEINE|  LIPIDE| ACZIGRAS||  GLUCDE ZAHARURI  SARE
4 Safiatl Columr KeaL SATURATI
VINERI
MIC DEIUN gm'mo 250m| 205,68 49,16 1,00 0,00 0,00 10,9 5,20 0,00 AT
.eal ) 2 A 4 & h 4 CARDIO
Ou fiert 50gr) 358,69, 85,73 7,00 6,00 1,50} 030 0,00} 0,00( |MICDEIUN |Ceai 250mif - 205,68] 49,16 1,00 0,00 0,00 10,99 520 0,00
(ou)
lourt w33 518 448 490 294 51 518 om0 Gt Yo BSEY 80 70 5100 350 0301 0% 0
( lapte si derivate,inclusiv lactoza) (lapte si derivate inclusiv lactoza)
Unt I BT &4 0% 650 3% 0 o0  om Gem Y| 1830 4620 04| 000 000 1100 10| 00
lapte si derivate inclusiv actoza) Unt 0] 26545 63,44 05| 650 390 0,23 0,04 000
Chifla ghuten) sogrl 563,17 13460 530 110 030/ 2500 1,00 0,20 lapte si derivate inclusiv lactoza)
5 - i 50 563,17
PRANZ Ciorba de pui 00| 61039 14589 1209 280 03] wa|  suf  on chiflalguten) ¢l 13450 i 030 00 e M
telina PRANZ Ciorba de cartofi cu tarhon 300gr] 512,83 122,57 455 0,99 0,10 23,10 407 04
Pilaf cu pui 270gr] 1463,56 349,80, 19,00 9,20 0,90, 45,50 0,00 0,00 (telina)
(poate contine telina) Tocanita de legume cu pui 270gr| 958,25 229,03 16,88 7,18 081 2,75 749 038
Eugenia 301 564,80, 135,00 24 420 283 21,00 9,00 0,08 (telina)
(gluten, poate contine urme de lapte, soia) Fugenia g 56484) 135,00 28 420 283 21,00 9,00 008
(gluten, poate contine urme de lapte, soia)
Chifla(gluten) 50gr] 563,17 134,60 5,30 1,10] 0,30 25,00 1,001 0,20
Chiflalgluten) g 56317 134,60 530( 1,10 030 25,00 1,00 020
CINA 25 911,44 ;| ! A ) . P
(M:::Z::;‘:‘:’e';n‘:’“ %] 18153 6 100 008 WM 108 036 gy Budinca de paste cu br.vadi i ou w0g  199838] 4763 2850 1583 113 52,13 1,5] 000
p (gluten, ou,lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Ceai 2s0ml 205,68 49,16 1,00 0,00 0,00 10,99 5,20| 0,00
i 250ml| 205,68
TomL ska| wwoy  GH kel DBy 5w we| LW Ceal ©6 100 000 000 1% 50/ 00
RENAL I TOTAL 6386,37|  1526,38] 73,34 42,60 1297  202,48] 36,20 1,48
MICDEUN Ceai 250ml 205,68 49,16 1,00 0,00 0,00 10,99 S,ZOI 0,00 RENAL
Oufiert 5081 1087,46 85,73 7,00| 6,00 150} 0,30 0.00| 0,00( |MICDEIUN |Ceai 250ml| 205,68 49,16 1,00 0,00! 0,00 10,99} 520 0,00
ou]
0g| 35562 ! 7 )
Jaurt ueg| 378 8001, 653 560 10| os o0 om cl:“‘“"f]d s & o B0 7% 570 360 030 0% 018
( lapte si derivate,inclusiv lactoza) (lapte siderivate inclusv lactozz)
Ut o] ey i 50 50 30 0B o g 19330 46,20 0,40 0,00! 0,00 11,00 1,40 0,00
lapte si derivate inclusiv lactoza) 10g) 26545 6344 050 650 390 023 004 000
Chifla (gluten) 5081 563,17 134,60 530 1,10] 0,30, 25,00 1,00
S| 56317 134,60 530( 1,10 030[ 2500 1,000 020
PRANZ Ciorba de pui 300gr] 610,39 145,89 12,09 2,80] 0,34 17,4 514 -
telina PRANZ Ciorba de cartofi cu tarhon 300gr| 512,83 122,57 455 0,99 0,10 23,10 4071 04
pilaf cu pui o 146356 349,80 19,00 920 090 4550 000 0,00 (telina)
(poate contine telina) Tocanita de legume cu pui 2Wgr 95825 229,03 16,88 7,18 081 2,75 749 038
Eugenia g sE8 135,00 2 4 283 21,00 900 0,08 (telina)
(gluten, poate contine urme de lapte, soia) Eugenia 30gr| 564,84 135,00 28 42 283 21,00 9,00 0,08
(gluten, poate contine urme de lapte, soia)
Chifla (gluten) 50gr) 563,17 134,60 5,30 1,10] 0,30 25,00 1,001 0,20
Chiflalgluten) sogr 56317 134,60 53| 1,10 030 25,00 1,00 0,20
CINA Mantaredellasole;verde 25051 94 181,53] 7,66 1,00 008 3434 17,08 0,36 |cINA Budinca de paste cu br.vaci si ou 250gr  199838) 477,63 28,50 1583 113 52,13 150 0,00
(poate contine telina) (gluten, ou,lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Ceai 250ml 205,68 49,16 1,00 0,00 0,00 10,99 5,20 0,00
ToTAL sl 10892 @9 751 1155|1078 @@ 119 Ceai BOml 20568 4916 1,00 000 000 1099 520/ 000
DIABET 000 TOTAL 638637 152638 7334 42,60 1297| 202,48 3620 148
MIC DEUN Ceai 250ml 205,68, 49,16 1,00 0,00 0,00 10,99 5,20 0,00 DIABET
Oufiert sog 108746 8573 700 600 1500 030 o,oo| 0,00) [MICOEIUN | Ceai Boml| 20568 49,16 1,00 0,00 000] 10,99 52 000
fou) Cascaval g 3562 8500 750 570 360 030 030 08
laurt wog| U8 80,01 653 560 140 0.8 000 0,00 (lapte si derivate inclusiv lactoza)
( lapte si derivate,inclusiv lactoza) Unt 10gr| 26545 63,44 050 650 390 0,23 0,04/ 0,00
Unt g 26505 6344 050 650 390 on[ o 00 (lapte si derivate inclusiv lactoza)
(lapte si derivate inclusivlactoza)
i 50
Chifla(gluten) s sau| 13460 s3] 0] 030 50 1w 0 Chiflegluten) | U 160l 5% 1400 030 500 L0 0%
PRANZ Ciorba de pui 00 610,39 145,89 10,0 280 034 17,14 5,14 0,34 |PRANZ  |Ciorba de cartofi cu tarhon 300gr 51283 122,57 455 099 0,10[ 23,10 407 084
(telina) ( telina)
Pilaf cu pui 0| 146356 349,80 19,00 920 090 4550 0,00 0,00 Tocarita de legume cu pui Mg 95825 229,03 1688 7,18 081 2,75 749 038
(poate contine telina) (telina)
Chifla (gluten) 5081 563,17 134,60 5,30 1,10 030 2500 1,oo| 0,20 Chifla(gluten) Sogrl 563,17 134,60 530 1,10 030 25,00 1,000 0,20
CINA Mancare de fasole verde 250g1 911,44, 181,53 7,66 1,00 008 3434 17,08 0,3 |CINA Budinca de paste cu br.vaci si ou 250gr| 199838  477,63] 2850 1583 113 52,13 1,50 0,00
(poate contine telina) (gluten, ou,lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Ceai 250ml 205,68, 49,16 Lool 0,00 000, 1099 5,20 0,00 Ceai 250mif - 205,68] 49,16/ 1,000 0,00 0,00 10,99 5200 0,0
laurt sogr| 381,83 91,26 4,80| 525 315 555 5,55 0,00 laurt s0p  38LE[ 9126 4800 525 3,15 5,55 555 0,00
( lapte i derivate,inclusiv lactoza (lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Mar 1buc| 21,21 59,10 0,30[ 037 0,00 1330 0,00 0,00 Mar thuc| 247,27 59,10 0,30 037 0,00 13,30/ 0,00 0,00
TOTAL | 5959,20° 1424.28| 70,@ 38,93] 11,87) 188,63 40,22 1,10/ |TOTAL 6257,33|  1495,54) 75,63 44,02 1329 189,33 31,35 1,40
SODOU SODOU
MIC DEIUN Oua 200gr] 1434,69 342,90 28,00! 24,00/ 6,00} 1,20! 0,00 0,00/ [MICDEIUN |Oua 200gr|  1434,69 342,90 28,00 24,00 6,00 1,20 0,00 0,00
 lapte si derivate,inclusiv lactoza) ( lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Lapte toooml|  2041,79) 488,00 35,000 1500 1000( 50,00 50,00 0,00 Lapte 1000ml| 204179 488,00 35,00| 15,00 10,00 50,00 50,000 0,00
( lapte si derivate,inclusiv lactoza) ( lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Zahar 2005 3427,53 819,20 0,00 0,00 0,00 199,80 104,00 0,00 Zahar 200gr| 347,53 819,20] 0,00 0,00 0,00|  199,80] 104,00 0,00
Smantana 00 176565 222,00 520 40,00 200 6,80 0,50 0,00 Smantana 2005 176565 422,00 540 4000 2400 6,80 050 000
(lapte si derivate inclusiv lactoza) Hlapte si derivate inclusiv lactoza)
Ulei som| 198556 465,00 0,00] 5000 4500 0,00 0,00 0,00 Ulei Soml|  194556) 465,00 0,00/ 50,00 450 0,00 0,00/ 0,0
Cacao s 92,20 222,80 1,70 1000 650 2000 2000 0,00 Cacao Se)  9220] 2280  11,0] 10,00 650 2000 2000 000
Supa strecurata zarzavat wom| 763,72 18253 457 433 o050 o0 140 07 Siipa strecufata zaravat loogmi 76572 182,53 4571 433 050 300 1340 073
(poate contine urme de telina) (poate contine urme de telina)
ToTAL | 29043 84,67 14333 siso| 3070  1se| o) |TOTAL IBILM) 200431 8467) 14333 5150 30790  187,%| 073
| GASTROENTEROCOLITA |GASTROENTEROCOLITA
MIC DEUN MIGDEUR
g PRANZ
CINA CINA
* = produs congelat * = produs congelat
INTOCMIT,
INTOCMIT, CARABOI vy chansol wstentmeoica. CARABOI igiaty ggned by
AL ML MHAELA- NUTRITIE I DIETETICA| ARABOIMIHATLA:
wurrmesioierenica MIHAELA poxh el MIHAELA roxana
C0D:235884 +2025.11. :. _Date: 0261126
ROXANA ?,%%? ROXANA 21:5634 10200



FURNIZOR-SC CRISTIN NL IMPEX SRL
NR INREG.J40/7749/1994

CUIRO 5581168

STR. PIETEINR.12

MENIU DUMINICA

SECTOR 1 BUCURESTI
2UA PRODUSUL ouma | NLOJOUU|  KIOCALORN  PROTEINE|  LPIDE| ACHIGRASI  GLUCIDE| ZAHARURI  SARE
SATURATI|
DUMINICA
carDio [ |
MICDEUN | Ceai woml| 205,68 29,16 1,00 0,00 0,00 1099 52( 0,0
(] 50gr] 358,69 8,73 7,(!!1 6,00 1,50 0,30 000/ 0,00
(ou)
Gem g 19330 46,20 o,wJ 0,00 0,00 11,00 1400 0,00
Unt 106 26545 63,4 050 650 39 023 004| 0,0
(lapte si derivate inclusiv lactoza)
Chifla(gluten) 50gr| 563,17 134,60 530 1,10 0,30 2500 1,00{ 0,20
PRANZ | Ciorba de legume g 792,57 189,43 411 48 043 3111 643 051
(telina)
Ghiveci de legume cu pui 0gr| 104524 249,82 20,12 7,9 0,95 275 749 o2
( poate contine telina)
Eugenia 30g1| 564,84 135,00 28 420 2,83 21,00 9,00( 0,08
(gluten, poate contine urme de lapte, soia)
Chifla(gluten) 50g| 563,17 134,60 530 1,10 0,30 2500 1,00 0,20
CINA Orez taranesc B0gr| 104251 209,17 517 49 042 4442 267 0,00
(poate contine telina)
Ceai Bom| 205,68 9,16 1,00 0,00 0,00 1099 520( 0,00
TOTAL 5800,29 1386,30 52,31 36,69 10,62 202,79, 3943 127
RENAL
MIC DEUN. | Ceai som| 205,68 19,16 1,00 0,00 0,00 1099 52( 0,00
(] S0gr| 108746 8,73 7,00 6,00 1,50 0,30 000 0,0
(o)
Gem 20g1 193,3o| 46,0 o,w[ 0,00 0,00 11,00 1400 0,00
Unt 106 26585 63,4 o,sol 6,50 39 023 004] 0,00
lapte si derivate inclusiv lactoza)
Chifla(gluten) 50gr] 563,17 134,60 530 1,10 0,30 25,00 100 0,20
PRANZ | Ciorba de legume N0gr| 79257 189,43 411 486 043 3111 643 051
(teling
Ghiveci de legume cu pui Mg 10454 W98 02 79 0,95 275 749 0
( poate contine telina)
Eugenia g 56484 135,00 28 42 18 21,00 900[ 008
(gluten, poate contine urme de lapte, soia)
Chifla(gluten) 50gr] 563,17 134,60 530 1,10 0,30 2500 1,00( 0,20
CINA Orez taranesc 50gr 104251 249,17 517 49 042 4442 267 0,00
(poate contine telina)
Ceai 250ml 205,68 49,16 1,00 0,00 0,00 10,99 5201 0,0
TOTAL ssoo,ml 1386,30 5231 36,69 06| 20279 3943 17
DIABET |
MIC DEIUN | Ceai 250ml 205,68| 49,16 1,00 0,00 0,00 10,99 5201 0,00
Ou fiert S0grl  1087,46 8,73 7,00 6,00 1,50 0,30 000/ 0,00
(o)
Unt 106 26545 63,4 050 650 39 023 004] 0,0
(lapte si derivate inclusiv lactoza)
Chifla(gluten) 50g1 563,17 134,60 530 1,10 0,30 25,00 100 0,20
PRANZ Ciorba de legume 300gr] 92,51 189,43 411 4,86 043 31,11 643 051
(telina)
Ghiveci de legume cu pui 0g| 104524 249,82 20,12 7,9 0,95 275 749 o2
( poate contine telina)
Chiflalgluten) 50gr| 563,17 134,60 530 1,10 030 25,00 1,000 0,20
CINA Orez taranesc 20gr| 104251 2917 517 4,9 0,42 4442 267 0,00
(poate contine telina)
Ceai Boml| 205,68 29,16 1,000 0,00 0,00 1099 5200 0,00
laurt 150 38183 91,26 48| 52 315 555 555 0,00
(lapte si derivate,indlusiv lactoza)
Mar 1buc| u121 59,10 0,30 0,37 0,00 1330 000 0,0
oAl | 5671, 135,46 54,60) 38,11 109  18964]  3458] 118
SODOU
MIC DEUN  [Oua W0gr| 143469 342,90 28,00 24,00 6,00 120 000] 0,00
( lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Lapte 1000mi 204179 488,00 3500 15,00 10,00 50,00} 50,00 0,00’
( lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Zahar 0gr| 342753 819,20/ 000 000 0,00 199,80 104,00 0,00
Smantana 2005 176565 422,00 5400 40,00 24,00 680 050[ 0,00
|(lante si derivate inclusiv lactoza)
Ulei S0ml| 1945,56 465,00 0,00/ 50,00 4,50 0,00 0,00 0,00’
Cacao Sgr| 93220 22,80 11,70( 10,00 6,50 20,00/ 2000 0,00
Supa strecurata zarzavat 1o00mi| 763,72 182,53 457 43 0,50 30,10, 1380 07
(poate contine urme de telina)
TOTAL 12311,14 208 84,67 143,33 51,50 30790 18790 073
GASTROENTEROCOLITA
MIC DEIUN
PRANZ
CINA
* = produs congelat
iataly sfgned
INToawr, CARABOI bk
AISTENT MEDICAL ARRELA
nuraitee sipierericaMIHAELA ROXANA
0D:235884 _ROXANAD:t=20241126
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