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I1ISO 9001

’ INSTITUTUL DE URGENTA PENTRU
BOLI CARDIOVASCULARE
“PROF.DR.C.C.ILIESCU” BUCURESTI

MENIU HRANA PACIENTI
SAPTAMANA 20.07.2026 - 26.07.2026

Sectiile clinice CARDIOLOGIE 1, CARDIOLOGIE 1I, CARDIOLOGIE I1I, CARDIOLOGIE IV, 5
CHIRURGIE CARDIOVASCULARA I, CHIRURGIE CARDIOVASCULARA II, CHIRURGIE VASCULARA,

USTACC, ATI I, ATI 11
REGIM MIC DEJUN PRANZ CINA GUSTARE
Ceai (250ml) Unt (10gr) Gem (20gr) | Ciorba legume cu zdrente ou Tocanita de legume + pui
CARDIO | Cascaval (30gr) Chifla 50gr Iaurt (300ml) Pilaf cu pui (270 gr) (270 gr) Chifla (50gr) Ceai
(140gr) Napolitana(30gr) Chifla (50gr) (250ml)
§ Ceai (250ml) Unt (10gr) Gem (20gr) | Ciorba legume cu zdrente ou Tocanita de legume + pui
S RENAL | Cascaval (30gr) Chifla 50gr Iaurt (300ml) Pilaf cu pui (270 gr) (270 gr) Chifla (50gr)
g (140gr) Napolitana (30gr) Chifla (50gr) Ceai (250ml)
[ Ceai (250ml) Unt (10gr) Ciorba legume cu zdrente ou Tocanita de legume + pui Taurt|
E DIABET Cascaval (30gr) Chifla 50gr Taurt (300ml) Pilaf cu pui (270 gr) (270 gr) Chifla (50gr) Mar
3 (140gr) Chifla (50gr) Ceai (250ml)
4 oua crude Lapte dulce (11) Zahar (200 gr) Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr)
SODOU Supa strecurata zarzavat (11)
Ceai (250 ml) |Unt (10 gr) |Cas (100 | Supa de pui (300ml) Budinca de paste cu br vaci si
) CARDIO | gr) | Chifla (50gr)| Gem (20gr) Piure + ostropel (270 gr) ou (250gr) | Ceai (250ml)
= biscuiti (30gr) | Chifla (50gr)
g Ceai (250 ml) Unt (10 gr) Cas (100 Supa de pui (300ml) Budinca de paste cu br vaci si
:’ RENAL | gr) Chifla (50gr) Gem (20gr) Piure + ostropel (270 gr) ou (250gr) Ceai (250ml)
- biscuiti (30gr) Chifla (50gr)
E" DIABET Ceai (250 ml) Unt (10 gr) Cas (100 Supa de pui (300ml) Piure + Budinca de paste cu br vaci si Taurt
< gr) Chifla (50gr) Ou fiert ostropel (270 gr) Chifla (50gr) ou (250gr) Ceai (250ml) Mar
= SODOU 4 oua crude Lapte dulce (1 1) Zahar (200 gr) | Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr) Supa strecurata
zarzavat (1 1)
Ceai (250 ml) Unt (10 gr) Branza Supa crema (300ml) Ghiveci Paste bologneze (250gr)
CARDIO vaci (100 gr) | Chifla (50gr) laurt legume cu pui (270 gr) Chifla (50gr) Ceai (250 ml)
2 (140gr) Eugenie (30gr) Chifla (50gr)
(=]
§ Ceai (250 ml) Unt (10 gr) Supa crema (300ml) Paste bologneze (250gr)
s‘ RENAL Branza vaci (100 gr) Chifla (50gr) Ghiveci legume cu pui (270 gr) Chifla (50gr) Ceai (250 ml)
= Taurt (140gr) Eugenie (30gr) Chifla (50gr)
=4
8 Ceai (250 ml) Unt (10 gr) Supa crema (300ml) Paste bologneze (250gr)
=4 Branza vaci (100 gr) Chifla (50gr) Ghiveci legume cu pui (270 gr) Chifla (50gr) Ceai (250 ml)
= DIABET | 1o et (140gr) Chifla (50gr) laurt Mar
SODOU 4 oua crude Lapte dulce (1 1) Zahar (200 gr) | Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr) Supa strecurata
zarzavat (1 1)
Ciorba taraneasca (300 ml)
=5 CARDIO Ceai (250 ml) Cascaval (30 gr) Gem | Mancare masline cu pui (270 gr) | Orez cu legume si pui (270 gr)
g (20 gr) Unt (10gr) Chifla (50 gr) Napolitane(30gr) | Ceai (250 ml) Chifla (50gr)
S Chifla (50 gr)
Q Ciorba taraneasca (300 ml)
5 RENAL Ceai (250 ml) Cascaval (30 gr) Gem | Mancare masline cu pui (270 gr) | Orez cu legume si pui (270 gr)
= (20 gr) Unt (10gr) Chifla (50 gr) Napolitane (30gr) Ceai (250 ml) Chifla (50gr)
Chifla (50 gr)
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DUMINICA /26.07.2026

REGIM MIC DEJUN PRANZ CINA GUSTARE
. Ciorba taraneasca (300 ml) .o
Ceai (250 ml) Cascaval (30 gr) Unt . . Orez cu legume si pui (270 gr)
DIABET . Mancare masline cu pui (270 gr) . . Taurt Mar
(10gr) Chifla (50 gr) Ou fiert Chifla (50 gr) Ceai (250 ml) Chifla (50gr)
4 oua crude Lapte dulce (1 1) Zahar (200 gr) Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr) Supa strecurata
SODOU
zarzavat (1 1)
Ceai (250 ml) Branza de vaci (100gr) SR ER T (3.00 22l Ghiveci de legume (250 gr)
CARBWO | o (@) i (20)0) Ol (50 ) | e el g R0 EY | ok e
biscuiti (30gr) Chifla (50 gr)
Ceai (250 ml) Branza de vaci (100gr | Ciorba de legume (300 ml) .
RENAL | Gem (20gr) | Unt (20gr) | Chifla (50 Orez taranesc cu pui (270 gr) gil;\if‘z;ggenii)zgume 50y
gr) biscuiti (30gr)| Chifla (50 gr)
Ceai (250 ml) | Branza de vaci Ciorba de legume (300 ml) | N
DIABET | (100gr) | Unt (20gr) | Chifla Orez taranesc cu pui (270 gr) | gil;\if‘z;lsgenﬁ)gume v )| laurt | Mar
(50 gr) Chifla (50 gr)
4 oua crude Lapte dulce (1 1) Zahar (200 gr) Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr) Supa strecurata
SODOU
zarzavat (1 1)
Supa de pui (300 ml)
CARDIO Ceai (250 ml) Cas (100 gr) Gem (20 Varza calita (proaspata) cu pui Paste cu branza (250 gr)
gr) Unt (10gr) Chifla (50 gr) (270 gr) Eugenie(30gr) Chifla Taurt (120gr) Ceai (250 ml)
(50 gr)
Supa de pui (300 ml)
RENAL Ceai (250 ml) Cas (100 gr) Gem (20 Varza calita (proaspata) cu pui Paste cu branza (250 gr)
gr) Unt (10gr) Chifla (50 gr) (270 gr) Eugenie (30gr) Chifla Taurt (120gr) Ceai (250 ml)
(50 gr)
. Supa de pui (300 ml)
DIABET %i?tl ((%3 Or;né)hicfail; ((5180 rg)r) Varza calita (proaspata) cu pui f:lf: (iggr?;l?egzis(g Sg()r)ml) Taurt | Mar
g & (270 gr) Chifla (50 gr) g
SODOU 4 oua crude Lapte dulce (1 1) Zahar (200 gr) Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr) Supa strecurata
zarzavat (1 1)
. Ciorba de zarzavat (300 ml) Mancare de fasole verde+pui
CARDIO ClgalljglztS((; (I)n 1)) gﬁgf(%rg IE;;IIT (e Paste bolognese (270 gr) (270 gr) Ceai (250 ml)
& & & Napolitana (30gr) Chifla (50 gr) | Chifla (50gr)
. Ciorba de zarzavat (300 ml) Mancare de fasole verde+pui
RENAL Csabftsg énl)) gﬁi(fi?(gi;g Iar;m (C40 Pt bolognese (270/a1) (270 gr) Ceai (250 ml)
£ & £ Napolitana (30gr) Chifla (50 gr) | Chifla (50gr)
. Ciorba de zarzavat (300 ml) Mancare de fasole verde+pui
DIABET 8:1?1((1205 O)r‘gl)ﬁ?]zgggrr))lam (1408 | pyste bolognese (270 gr) Chifla | (270 gr) Ceai (250 ml) Taurt Mar
&r & (50 gr) Chifla (50gr)
SODOU 4 oua crude Lapte dulce (1 1) Zahar (200 gr) Smantana (200 gr) Ulei (50 gr) Cacao (50 gr) Supa strecurata
zarzavat (1 1)




RUAANA

1937.54 +0200"

FURNIZOR-SC CRISTIN NLIMPEX SRL MENIU LUNI i":;?&;‘;,‘j’;;‘;;‘m m MENIU MARTI
NRJINREG.J40/7749/1994 CUIRO 5581168
STR. PIETE NR.12
CUI RO 5581168 e i
STR. PIETEI NR.12
SECTOR 1 BUCURESTI [cokenea
]
ZUA [PRODUSUL KILO. KILOCALORI|  PROTEINE| ACIZIGRASI|  GLUCIDE| -
I_ |Column2 % 7 Ceai Somi|
Unt 10|
LUNI (lapte s devivate indusiv lactoza)
[CARDIO (Gem 209]
MICDEIUN | Ceai 250m 205,68 49,16 100 000 000 10,99 520( 000 Gosdevaa £
(lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Cascaval 30gr 255,62 85,00 7,50 570 3,60 0,30) 030 018 Gifiaghen) Sog]
(lapte si derivate inclusiv lactoza) PRANZ Supa de pui 0]
Gem 201 9665 46,20 0,401 000 0,00 11,00 140 0,00 tefina) _
Piure de cartofi(lapte su derivate inclusiv lactoza) 2op|
Unt 10g1 2585 63,44 0,50, 6,50 3,90) 023 004 000
(lapte si derivate inclusiv lactoza) :’"m - “'m,_, il
Chifla(gluten) sog1| %6317 134,60 s,so] 110 030 2500 100 020 Biacuit popular 7]
(gluten.soia, poate contine urme de lapte)
laurt 140 356,48 85,20 450 4% 290 520 520( 0,00 Caigoen) =
(lapte si derivate,inclusiv lactoza)
- [Budinca de paste cu br.vaci si ou og|
PRANZ Ciorba de legume cu zdrente de ou 300gr| 602,14 143,91 5,31] 3,29 0,51 22,20 137 0,26 rT. (gluten, ou,lapte si derivate,indusiv lactoza)
(telina,ou,gluten) Som
Pilaf cu pui og| 14635 34980 19,00 9,20 09| 4550 000 000
(poate contine telina)
Napolitana 30g1 €01s| 153,00 2,00 792 4% 17,40 11100 0,10 om
|(ou,gluten,soia, lapte si derivate, inclusiv fer . 19|
~ (lapte si derivate indusiv lactoza)
c sog1| %6317 134,60 530 110 030 25,00 1000 020 Gem 7051
CiNA Tocanita de legume cu pui wog/og| %8| 2903 1688 718 081 275 749 038 - =
(telina) réim(mw 0|
Chifla(gluten) sog1| %317 134,60 5,30) 110 030 2500 100 020 [P pomtepe >aoe|
na)
Ceai 250m 20568 49,16 1,00 0,00 000[ 1099 520 0,00 Pure de cartofi(apte su derivate incusv lactoza) Tor]|
| Ostropel din pui 09|
OTAL esal 1600 1399  arg| 1842l 2us6[ 4630 152 {pose contine teine)
Biscuiti ulari 0p|
RENAL (;‘:::: ‘poate contine urme de lapte)
MICDEUN | Ceai 250m| 205,68 49,16 100 000 000 10,99 520 000
Chifla(gluten) 0|
Cascaval 30g1 35,62 85,00 750 570 3,60 0,30) 030 018 -
(lapte si derivate inclusiv lactoza) F‘ :::: ::::;' :,;::;:‘w-w Bctoz) =%
Gem 20g1 96,65, 46,20 040 000 000 11,00 140 0,00 et ord
unt 10g1 %545 63,44 050 6,50 3,90 0.3 004| 0,00 [TorAL
lapte si derivate inclusiv lactoza) MiC DEIUN :::.‘Y Zomi|
Chifla(gluten) s0g1| %317 134,60 5,30) 110 030 2500 100 020 - .
(lapte si derivate indusiv lactoza)
laurt 140) 356,48 85,20 450 4% 2,90 520 52/ 000 e =
(lapte si derivate,inclusiv lactoza) (1apte si derivate,inclusiv lactoza)
PRANZ Ciorba de legume cu zdrente de ou 3009 w21 14391 531 3,29 051 2220 731] 026 oot ool
telina, : luten) Chifia(ghuten) og|
Pilaf cu pui mog| 1635 34980 1900 9,20 09| 4550 000 000 -
. . PRANZ Supa de pui 07|
(poate contine telina) (tefina)
Napolitana 30g1 6015 153,00 2,00 792 4% 17,40 1,100 0,0 o 1 ]
(ou, gluten,soia, lapte si derivate,inclusiv
lactoza) Ostropel din pui 7op|
Chifla(gluten) s0g1 563,17 134,60 5,30) 1,10 030[ 25,00 100 02 (6oste contins veon)
- - [c'rn'ua(mm 505
CINA Tocanita de legume cu pui 20007081 %825 2003|1688 7,18 081 15 749 038
3 foma Budinca de paste cu br.vaci si ou Bog|
(telina) (gluten, ou,lapte si derivate,indusiv lactoza)
Chifia(gluten) s0gi 307 134,60 530 110 030 25,00 100( 020 Ceal Zomi
Ceai mom|  2s@| 496 100 000 000 1099 520 000 it -
Ma 1by
FToTAL e 0| s w9 b s s 13 o ' i
[ Tomeer l | | s0000 I [ 1 [ 1
MICDEUN | Ceai o] 20568 a6 100 000 000 109 520 o,oo| VICOEUN 0w proe TP uw)‘ zs,m‘ 14.00‘ o m‘ o,m‘ o
s W msa| &0 %0 50 3@ 03 0% o1 [ lpesi et csivctor
(lapte si derivate inclusiv actoza) Lapte om0 488,00 asm‘ ﬁml 100 so.m‘ sam‘ 000
Unt gl 58| 6348 050] 650 0 03 00| 0 {loptesidervte. ndusiv ket
(lapte s derivate inclusv lactoza) 1 R s19,zo| 0,00 om] 00 1mo| 104,00[ 00
Chifalguten) sgl  sean| 13460 530 L10 030 zs.oo! 100|020 Smantana w66 mml SA) ‘WI 100 680| 0150‘ 000
(lapte si derivate indusiv lactoza
laurt 0] 35648 85200 450 490 290 s,zol 520 0,0 Ui soml 192556 465,£0| 00) som] 4% uoo| o.w[ 000
(I.uple si derivate,inclusiv lactoza) Cacao 50gr 920 m,m[ 11,70) 10,00] 650 20,00| 20,00 0,0
PRANZ Ciorba de legume cu zdrente de ou 300g1| 60214 143,91 531! 3,29 051 020 737  0,26] o
telina ougiuten) Supa stearta lmvnl ‘ 7637 1825 45 433‘ [X] 30,10‘ BA 0B
Pilaf cu pui mog| 10635 34980 19,00 9,20 090 4550 000 0,00 (o )
(poate contine telina) TOTAL 1B B8 8467 14333 5150 30790 1879 0B
Chifla(gluten) S0g7| 563,17 134,60 5,30, 1,10] 0,30 25,00 100[ 020 TROENTEROCOLITA
lCINA Tocanita de legume cu pui woghog| %85| 2903 1688 718 081 7 749 038| [MICDEUN
; PRANZ
(telina)
Chifla(gluten) soge| 6317 134,60 530 110 030 2500 100] oz ¥
Ceai 250m 205,68 49,16 1,00 0,00 000 1099 520 0,00 = ot ongeat
laurt 150 818 91,26 480 5,25 3,15 5,55 555 0,00
(lapte i derivate,inclusiv lactoza) INToCHT, CARABO|  Digtallsignedby
Mar bl wz| sl 030 037 000 1330 000 0,00 (ASTENT VEDKAL CARABCINHAELA-
nurRmiESIDIETETICAVIIHAELA-  roxa
TOTAL 673L0| 160886 7669 4569 1667] 212,01 3935 142 C0D:235884 navana . Date 20260212
NUARNA
MICDEUN  [oua oog| 1mags| 3490  2800) 2400 6,00 120 000 0,00
( lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Lapte woomf 204179 4gg00| 35000 1500 1000[ 5000 5000( 0,00
( lapte si derivate,inclusiv lactoza)
Zehar w0g 3783|8190 000 000 0,00 199,30] 104,00, 0,00
Smantana wogl 176565 422,00 540/ 40,00 24,00 wl 050[ 0,00
e si derivate inclusiv actoza)
Ulei soml 19155 465,00 000( 50,00 450 o,ool 000 0,00
Cacao £ || 0| 170 1000 650 20,00 20,00 0,00
Supa strecurata zarzavat 1000mi %) 18053 457 433 050 30,10 B4 073
(poate contine urme de telina)
[ToTAL | 204283 8467 14333 5150( 307,90 18790 073
|GASTROENTEROCOLITA
MIC DEIUN
PRANZ
CINA
* = produs congelat
INTOCMIT, =
i Digitafly signed
wstenrveoca,  CARABOI Datahsnedty
NUTRITIE SI DIETETICA \||HAELA- MIHA 3L A-ROXANA
c0D:235884 ate: 20260212



FURNIZOR-SC CRISTIN NL IMPEX SRL MENIU MIERCURI FURNIZOR-SC CRISTIN NLIMPEX SRL MENIU JOI
NR.INREG.J40/7749/1994 NRINREGJ40/7749/1994
CUIRO 5581168 (UIRO5581168
STR. PIETEI NR.12 STR. PIETEI NR.12
SECTOR 1 BUCUREST I SECTOR 1 BUCURESTI
2w PRODUSUL mw: o PROTENE  UPDE| ACZIGRAS|  GLUCDE ZAHARURI SARE| |- ERTT] i T TR G e
o2 SATURATI colum2 [ KA SATURATI
MIERCURI ®
) [ GRI0
MICOEUN | Ceai ol 205,68 15 100 00) 000 109  52[ 000 -
MCDEUN | Ceai 250mi 205,68 a6 100 000 00| 109  520[ 000
Unt w2658 B4 0s0[ 650 390 on| ou| 000
tesi derivate inclusiv lactoza Gsaal g1 355,62 85,0 7,so| 5,10 a,so’ 030 osol o,w‘
Branza de vaci 00 877,80 209,80 1900 1.0 030 4,50) 000 000 (Iapte s derivate inclusiv lactoza)
{Iaptesi derivate,inclusi lactoza) Gem g 139 wul o] om| o[ uw| ] om|
aurt w3564 xs,zo| 450 4,9o| 290 500 50 n,ool Unt 10g1 26545 G4 05 650 39 08 omd 000
(laptesi der v lactoza) (lapte si derivate inclusiv lactoza)
Chiflalghuten) g 63 134,60 53 L) 03] 200  100] 02 i g S0 13460 s,ao[ 110 oso[ 500 L0 o,zo|
Az Swegeme i R I I B L e I [y ey F Y™ VYT I 7Y IV N YT T Y IY
(telina, lapte si derivate indusiv lactoza) (telinaou)
Ghiveci de legume cu pui e 1045, 29,82 2012 79 0,95 n7s 790 027 mancare de masline cu pui 270g1 1264,35) 302,19) 1575 14,86) 050 2,19 463 031
(poate contine telina) (poate contine teli
Fugenia G 162,00 2% 5o 300 520 10& 010 Napolitana s 640,15 1300 2000 792 4% 4] 1L10) 010
(gluten, poate contine urme de lapte, soia) (ou,gluten,soia, lapte si derivate,nclusi )
Chifla(gluten) S| s3] 134,60 530 110 030 2500 100f 020 Chifafguten) g 563,17 13450 s,ao| 110 oso| 5,00 1,00 o,zo|
N Paste bol sl 15304 299,48 76 15% 49 1810 Bl 053 —
anm:)m l = . s oA Orez culegume i pui T s 1sesl 4 0,43‘ w4 o,oo‘
(telina)
Chiflalgluten) s 56307 m,wl 530 L1 030 2500 10 020 -
. ( sl s el s o) ox]  sm 100 o)
Ceal sl 20568 m&l 100 0,00 000 1099 s,zol 0,00 -
Ceai 250m 205,68 w,15| 100 0 o,oo| 1099 5.0 o,oo|
IToTAL 712.% 173828 88%6| 60| 1784 1989  4se6| 204
fToraL aosm 16073 69%] 4667 15.02| w45 1,as|
MCDEUN | Cesi sml 2056 16 1w o 000 1099 52| 00 ENAL | |
o= T rym o 0 oB oml om| |MEDEUN e I o o] om| oo wm[  sa] om|
(laptesi deri v lactoza) Cascaval g 355,62 w00 750 570 360 03] 03[ o018
Branza de vaci tog| 877,80 209,80 19,00 12,20 030, 450 000 0,00 (lapte s derivate inclusiv lactoza)
(Iapte i derivate,inclusiv lactoza) Gem 05 18,3 40 04 000 000 1100 14 00|
Jaurt w3564 85,20 450) 4.9o| 29 520 s.zol o,ooi Unt og1 26545 634 o,so| e,so‘ 3,9o| 03[ 00 o,oo‘
(lapte:si der v lactoza) lapte si derivate inclusiv lactoza
i EEE 13460 530 L0 030 250 Lm| 020 ohi g1 Se,17 13460 s,aol 110 03] 2500 100 o,zol
PRANZ Supa aema 300 696,28 166,42 5,28] 41 0,57 25,96 650 034 |PRANZ Ciorba taraneasca 3009 62,86 14925 2] 425 079 19,54 801 0,66
(telina, lapte i derivate indusiv lactoza) telina,ou
mancare de masline cu pui 2101 164,35 302,19 15,75 14,86 0,50, 419 463 031
Ghiveci de legume cu pui 70 104524 29,8 2012 79 0,95 n7s 78 027 (poate contine telina)
(poate contine telina Napolitana 30g1 60,15 153,001 2,00 19| 490 1740 1,10 0,10
Fugenia g 67781 162,00 2% 504 340 2520 108] 0,0 (ou,gluten,soia, lapte si derivate,inclusiv lactoza)
ut te contini delapte, sok -
(guten, poate contine urme de apte, soia) hifagiten) Wl sen| 40| 5% Ll 030 50| 100 0,zo|
Chiflalgluten) e 5631 134,60 530 L1 030 2500  100[ 020 [on (Orez culegume si pui mgl w68 301,54 18,68| 44 o8| &4 2 o,oo‘
[ Paste bologneze BE| 10 w17 5% 29 1w 28| 0B (eine)
(gluten, ou) Chifla(gluten) sogr 23] 134,60 s,aol 110 o,so| 25,00 1,00 o,zo|
Chifafgluten) N 1450] EEE o3 250 1m] 0 Ceai 20n] 205,68 w6 10 0 o,ool 10,99] 5.0 o,oo|
(e sl wsel w10 o[ o] 1% sA] 00| [ T I I ] 0 T I
[oraL 7% 1782 88%6] 60| 1784 1089 4566 204 DIABET | |
DIABET MICDEUN | Ceai 250m 20588 19,16 100 000 o,oo| 1099 5.0 o,oo|
MICDEIUN i 250ml 205,68} ), X ), ¥ )
e i "°°| °°°| e I N (Cascaval g 355,82 o0 750 570 360 03| 03[ 018
Unt gl 26545] B4 uso‘ 6,50‘ 3,90‘ 023 00 0,00 (lapte i derivate inclusivactoze)
nmtesderw?telmnsvlmm) Unt 1ot 265,85, 63,44 0,50 6,50 3,90, 023 004 0,00
Bunadevad T 2980 1900)  12.20) 030 4% o0 000 (lapt i derivate inclusv actoza)
(laptesi derivate,inclusiv lactoza) - T 9
— o 30 e PT R R &uﬂ;‘len g1 Y 85,73 7.00’ 600 L’ o,w’ 000 o,oo‘
(laptesi derivate,inclusiv lactoza)
Chiflalgluten) sl se31 13460 530 L1 030 250 100 020 (hifafguter) i e 140 5.30| 1 °"W| o °’l°|
PRAZ Supa crema o 668 w4 s 4m| 051 5% 6% o3 |ME|Comatmesa b I L L s I
(tefina, lapte si derivate indusiv lactoza) telna,ou)
mancare demasline cu pui 2m0g| 164,35 302,19 1575 14,86 0,50, 119 463 031
Ghiveci de legume cu pui g 100524 29,8 2012 79 0% 275 78| 0] (poate contine teling)
(poate contine telina) Chifta(gluten) gt 563,07 B4 53 110 oso| B0 100 020
Chiflalgluten) gl sen m.so| 530 L 030 2500  100] 02 —
CINA Orez cu legume si pui 2101 161,683 301,54 18,68 414 043 4547 270, 0,00
ciNg Paste bologneze B 12530 z99,4s| 1876  15% 49 11 23] 0B (teling)
e o i I
Chiflalgluten) se| 631 13460 530 L1 030 2500  100] 02
i 250mi|
e B 20568 I 000 109 52| 000 (e Gl sl w0 ow  ow  ws sul o]
= o T o T 5 I 5 SH 0 frt 150g1 3818 ms‘ 4/80‘ 525 315 s,ss’ s,ssl o,oo‘
(laptesi o inclusivlactoza) ( laptesi derivate,inclusiv lactoza)
Vo T T B0 030 e o B3 o0 om Mar 1huc w2 s9.1o| o,wl 037 000 13,30] o,ool o,oo|
o E7The 773 I 2 I ) I 5 I I ) | oot 16962 766 S0 w4m|  ases| e 175
S0D0U [sobou
MICOEUN | Oua g 146 w90 28000 240 6,00 120 o0 00| [MCOBUN |0 [ T Wy 80 2000 600 10 00| 000
(lapte si derivate, inclusiv lactoza) ( lapte i derivate,inclusiv lactoza)
Lapte Tooom] 204179 4800 3500 150 1000 5000  5000[ 0,00 Lapte wooml 20017 800 35000 1500 1000 5000 5000 000
(lapte si derivate,inclusiv lactoza) ( lapte i derivate,inclusiv lactoza)
Zahar RS 819,20 00| 00 000 19980 10400[ 0,00 Lahar I T 81520 000 000 000 19980 10400 000
Smantana 0| 176565, 42,00 5400 4000 2400 680 050 000 Smantana we 068 w0 5w om0 240 68 050 000
llantesi derivate inclusiv lactozal (lapte si derivate il
Ulei saml| 19055 35,0 000 5000 350 000 0| 000 Ulei oml 1955, %500 000 5000 450 000 000 00
Cacao S0grl 93220 222,80} 1170 10,00 6,50| 20,00} 20,00} 0,00} Cacao 50gr| 932,20 2280 11,70; 10,00 6,501 20,00 20,00 0,00,
Supa strecurata zarzavat tooomll 763,72 18,53 457 43 0,50 30,10 B 073 Supa strecurata zarzavat 1000m| 76,12 182,53 4,57, 433 050 30,10 B4 07|
(p i detelina) (poate contine urme de telina)
[ToraL 211 w0 sae7| 133 siso 30790 187%] o73| [fom | 90| ser| 183 55| 307%|  187%] 073
(GASTROENTEROCOLITA [GASTROENTEROCOLITA
MIC DEIUN MIC DEJUN
PRANZ PRANZ
CINA |CINA
* = produs congelat * =produs congelat
Rrgo; INTOCwIT, Tighaly sgnedb)
lly sighed by o
AISTENT MEDICAL CARABOI ?Rn:w:m AISTENT MEDICAL CARABOI CARABOI MIHAELA-
nummesioiererica MIHAELA- oy b \uiine s oereiics WHAELA- my&mm
COD:235884 ROXANA —issi06-chas- C0D:235884 ROXANA __sewon.m0r




FURNIZOR-SC CRISTIN NL IMPEX SRL MENIU VINERI FURNIZOR-SC CRISTIN NL IMPEX SRL MENIU SAMBATA
NRINREG.J40/7749/1994 NR.INREG.J40/7749/1994
CUIRO 5581168 CUI RO 5581168
STR. PIETEI NR.12 STR. PIETEI NR.12
SECTOR 1 BUCURESTI SECTOR 1 BUCURESTI
i ESIST T e e R [ PRODUSUL KILOJOULI  KILOCALOR[ PROTEINE|  LPIDE| ACZIGRASI  GLUCIDE| ZAHARUR  SARE
column2 columnz K| Keal SATURATI|
K| SATURAT|
VINERI ot
(L | CARDIO
MICDEIUN Ceai 2s0ml 205,68 49,16 1,00 0,00 0.00| 10,99 5,20 0,00 |micoEUN Ceai 2s0mll 205,68 49,16 1,00 0,00 0,00 10,99 520 0,00
Branza de vaci 100 877,80 209,80 19,00 1220 0,30 4,50| 0,00 0,00 Cas 100g| 108746 259,91 24,30[ 16,00 11,00 2,80 030 0,00
(lapte si derivate,inclusiv lactoza) (lapte si derivate, inclusiv lactoza
Gem g 19330 46,20 040 000 0,00 11,oo| 1400 0,00 Gem wg| 19330 4620 040 000 000 11,00 140 0,00
Unt og| 26548 6344 oso| 6%l 3% o[ om om U, i ot 644 030 650 390 0Bl 0p) 000
i derite ki ot (lapte si derivate inclusiv lactoza)
opte sl Chiflalgluten) sg|  seu| 13460 530 110 030 2500 100] 020
( s0g] 563,17 13460 5,30 110 0,30' 25,00 100 02
PRANZ Supa de pui wg| 498,09 19,14 13 360 086 9,60 514 034
PRANZ Ciorba de legume 0| 79251 18943 41 486, o,ul EI8T] 64 051 teling
elina Varza calita cu pui EIREE] 81,70 19,60 1418 1400 1840 3600 0,30
Orez taranesc cu pui g 134,76 271,22 14,9 6,70 0,68} 35,98, 2,16 0,00 (poate contine urme de telina)
(poate contine telina) Eugenia %g| 677,81 162,00 29[ 504 340 2520 108] 010
Biscuit populari og[ 52 13270 W[ 4 o,so| zo,»w| 60 010 (gluten, poate contine urme de apte, sia)
(gluten,soia, poate contine urme de lapte) Chifla(gluten) sog| 563,17 134,60 5,30 110 030 25,00 100( 0,20
Chiflagluten) g 563,17 13460 530 110 0'30| 15'°°| L00) 020 fea Paste cu branza g we23  49770) 2670 1300 050 6520 1%] 0,00
— (gluten,oulapte si derivate,inclusiv lactoza)
(CINA Ghiveci de legume 2509 84084 20097 531, 49 050 3253 9% 033
(telina) laurt 2og| 356,38 73,01 38 420 252 44 444 0,00
Ceai 250m| 205,68 19,16 1,00 0,00/ o’wl 10,99) 5,20 0,00 ( lapte si derivate, inclusiv lactoza)
Ceai 2soml 205,68 49,16 1000 000 000 10,99 520( 0,00
TOTAL 6197,64 148127 5931 4158 6,90| 201,73 38,39 13
ITOTAL sl 17662  10207] 6472 118 20885 4002|114
RENAL [
MCDEON. | Cea sl s 19,15 wl o] o] el sa[ 0w HENAE
- MICOEUN  [Ceai soml| 20568 49,16 1000 000 000 109 520 0,00
Branza de vaci 100g] 877,80 20980 19000 1220 030 450 000 0,00 -
{lape s deriatencusy actoza) R 5| 1087, 25991 %30 1600 11,00 280 030[ 0,00
Gem vg| 1933 420 0% 0w o.ool 1Loo| w00 (lapte s derivateincusiv lactoza)
Gem 2] 1933 4620 040[ 000 000 11,00 1400 0,00
Ut g 26585 6344 0,50 650 3,90' o,zal 004 000 unt g 2655 634 050 650 390) 0.3 004 0,0
apte si derivate inclusiv lactoza lapte si derivate inclusiv lactozal
Chiflalgluten) 50g 563,17 134,60 5,30 110 0,30| 25,00 1,00 0,20 Chifla(gluten) S| 563,17 134,60 5,30 110 030 25,00 100 0,20
PRANZ Giorba de legume og| 105 18943 ait|  as|  om| au[ | os| [P Supa de pui oo 4%EE) UM 1LB) 360 0% 9kl 51 0
eling) |telina)
: i i 270, 97,34 g ) h 2 2 ),
e ——— = T Y o T YT Vara cata cupui . e 81,70 19,60 1418 1400 1840 360 0,30
3 ] (poate contine urme de telina)
[poate contine teia) Fogen wo|  ena|  16200] 2% 504 300 0] 108 010
Biscuit populari ng|  ss2 13270 w0 a0 0% w4 60 0l e ) ) : Y : g
s ; (gluten, poate contine urme de lapte, soia)
(gluten,soia, poate contine urme de lapte)
Chiflafgluten) sog| 563,17 13460 530 110 030 2500 100 020
Chiflalgluten) s0g] 563,17 13460 5,30 110 o,aol 25,00 100 020 [cNa Paste cu branza 2508|0823 497,70 %70 13,00 050 6520 19| 0,00
(gluten,oulapte si derivate,inclusiv lactoza)
(CINA Ghivec de legume 2508 840,84 200,97 531 49 050 32,53 9% 03 Jaurt 20| 356,38 73,01 3,84/ 4,20 252 4,44 444 0,00
(telina) ( lapte si derivate,inclusiv lactoza)
i |
o povey T Bl mw I o w’”l T Ceai 2som| 205,68 49,16 1000 000 000 109 520( 0,00
TOTAL 75119 187662 102,07] 6472 418 20885 4002 114
TOTAL 6197,64) 1481,27] 5931 4158 6% 2077 B3 13 TR
DIABET 00 MICOEUN | Ceai soml] 205,68 19,16 100|000 000 108  s20] 00
MICDEN Ceai soml 205,68 016 10 o0 0 10,99| I
Cas 100g 108746 25991 21,300 16,00 11,00 2,80 030[ 0,00
Branza de vaci 100g) 877,80 209,80 1900 1220 030 450 00| 000 (lapte si derivate, inclusiv lactoza)
(lapte si derivate,inclusiv lactoza) Unt 10g) 26545 63,44 0,50 6,50 390 0.3 004 0,00
Unt wg| 265 6344 050 650 3,9o| o,zal 00 000 (lapte si derivate inclusivlactoza)
(lapte si derivate inclusiv lactoza) Chifia(gluten) sog| 563,17 134,60 53 110 030 2500 100 020
Chiflalgluten) s0g] 563,17 13460 5,30 110 o,ao| 2,00 10 00
PRANZ Supa de pui wg| 4989 19,14 13 360 086 9,60 54 034
PRANZ Ciorba de legume 300g] 19251 189,43 41 486, 0,43| 31 64 051 |tlina)
(telina) Varza calita cu pui mg| 1973 287,70 1960 1418 140 18,40 360( 0,30
Orez taranesc cu pui 2m0g| 134,76 271,22, 14,99 670 0,68! 35,98 2,16 0,00 (poate contine urme de telina)
(poate contine telina) Chifla(gluten) g 563,17 13460 530 110 030 2500 100 020
Chiflagluten) g 563,17 13460 530 110 0.30| 15.00| Lo0f 020 [ana Paste cubranza 08| 208238 497,70 26,70 1300 0,50 65,20 19| 000
— (gluten,oulapte si derivate,inclusiv lactoza)
CINA Ghiveci de legume 2509 840,84 20097 531 493 0,50 32,53 9,9 033
el laurt g 35638 7301 38 420 25 M 44 0,00
- | ( lapte si derivate,inclusiv lactoza)
o iy R v 16 e I O I O Ceai mml  ase| 4% 100|000 000 1% 52| 00
it wg| 91,26 ag| osnl 31| SS[ ss) 00 laurt g sl 9126 480 525 35 s s 000
(lapte si derivate,inclusiv lactoza) (lapte si derivate, inclusivlactoza
Mar 1huc un 59,10 030 037 0,00 l3,30| 0,00 0,00 Mar thuc| 207,27 59,10 0,30 037, 0,00, 13,30 0,00{ 0,00
TOTAL | 6078,2 145,73 6161 4300 955 1058 3654  125) [roral 760978| 181878  103,87)  6530) 393 19150 3337 104
5000 [ [ sobou
MICDEIUN O 2009 134,69 34290 28,00 24,00 6,00 1,20 0,00 0,00] |MICDEUN Oua 008 434,69 342,90 28,000 24,00 6,00 120 000[ 0,00
(lapte si derivate,inclusiv lactoza) ( lapte s derivate,inclusiv lactoza)
Lapte toom| 201,79 488,00 H00[ 15000  10,00( 5000  S0.00[ 0,00 Lapte tooomll 241,79 48800 3500 1500 1000 5000 5000 0,00
(lapte si derivate,inclusiv lactoza) ( lapte s derivate,inclusiv lactoza)
zahar wg| wns 819,20 00 000 o,oo| 1mo| w0 00 Zahar wg| amm| a0 0w 000 000 19980 10400 o,oo[
Smantana g 165 422,00 540 4000 z4,00| 6,M| 050[ 0,00 Smantana g 1765,65 02,00 5400 4000 2,00 6,80, 050 o,ool
ok i (lante si derivate inclusiv actoza)
Ulei sml 19055 465,00 000 5000 4,5o| o,oo| 000 0,00 Ulei soml 19055 465,00 000 50,00 450 000[ 000 o,oo[
Cacao s0g] (%Y m80 1) 1000 6,50] lo,oo| 20000 00 Cacao sg| 9320 .80 1,70( 10,00 650( 2000 2000 0,00
Supa strecurata zarzavat 1000m| 63,1 182,53 4,57 433 050 30,10 13,40 073 Supa strecurata zanzavat 000ml| 763,72 182,53 4,57 433 050) 30,10 1340 073
(poate contine urme de telina) (poate contine urme de telina)
TOTAL 1811, 294243 ue1| 14333 51,50 307,90 187,90 0,73 |TOTAL 1311 204283 84,670 14333 51,50 307,90 1879 073
|GASTROENTEROCOLITA GASTROENTEROCOLITA
MICDEIUN MICDEIUN
PRANZ PRANZ
CNA CINA
* =produs congelat * = produs congelat
INToCHT Digtysinedy oI CARABOI Dialsigeso
y signed by igital sighed by
AISTENT MEDICAL CARABOI (,&,\ 0|'g AISTENT MEDICAL CARABOI
o ioerenich ||| HAELA- iiagasoxana NUTRITES! DETETICA MIHAELA-»I;MMH{%;%NA
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FURNIZOR-SC CRISTIN NL IMPEX SRL MENIU DUMINICA
NR.INREG.J40/7749/1994
CUIRO5581168
STR. PIETEI NR.12
SECTOR 1 BUCURESTI
I
A [PRODUSUL KLojouL| PROTEINE| ACIZI GRAS| SARE|
column2 KeAl SATURAT|
DUMINCA
|CARDIO
MICDEUN Ceai som| 20568 49,16 100 000 000 1099 520 000
Ou fiert sog| 108746 8573 7,oo| aoo‘ 1,50 o,sol 000 000
(ou)
aurt wog| 35638 85,18 488 4% 2940 518 518 00
(lapte si derivate,indusiv lactoza)
Unt 0g] 26545 634 o,sol 650 390 o,zal 004 000
lapte si derivate indusiv lactoza)
Chifla(gluten) sog|  seu| 13460 s,so| 110) 030 2500 100 02
PRANZ Ciorba de zarzavat 0g| 65082 15555, 330 7% 075 1665 645 03
mg|  BRA] 334 m,16| 13 532 1959 241 0B
g 61| 15300 2000 792 49 174 110 o0
(ou,gluten,soia, lapte si derivate, inclusiv
lactoza)
Chifla(gluten) sog|  sew| 13460 5300 110 030[ 2500 100 02
NG Mancare de fasole verde wg 6o 14523 613 080 006 2411 BEI| 0
(poate contine telina)
Pui g s 10256 1440 «ssl 055 0,00 000 000
Chifla{gluten) s S6317 13460 s,ao| 1,10| 0,30 zs,oo] 1.00] 02
Ceai som| 205,68 49,16| 100, 000 o,ool 1099 520 000
[ToraL e76239| 161625  7597] 5927 2081 18376]  5.24] 207,
RENAL
IMICDEIUN Ceai soml| 20568 49,16 100 000 000 1099 520 000
Ou fiert sog| 108746 8573 7000 600 150 030 000 000
ouj
laurt wog| 35638 8518 448 4% 294 518 518 000
(lapte si derivate,indusiv lactoza)
Unt 0] 26545] 6344 050 650 3,90 o,zal 004 000
(lapte si derivate indusiv lactoza)
Chifla{gluten) sog|  sel 13460 530 110 0,30 zs,ool 1000 020
PRANZ Ciorba de zarzavat wg| 608 15555 330 794 075 1665 645 030
(poate contine telina)
Paste bologneze mg|  Bs3s] 334 026 123 532 1959 241 0B
|(gluten, ou)
Napolitana g 61| 15300 2000 792 49 140 110 oW
(ou,gluten,soia, lapte si derivate, inclusiv
lactoza)
Chifla(gluten) sog| 56317 msol 5,30 110 030 25,00 1,00 020
oA Mancare de fasole verde wg| 60 14523 613 080 006 2411  BEI| 09
(poate contine telina)
Pui og[  amu| 1025  1440) 468 055 000 000 000
Chifla{gluten) sog|  se 13460 530 110 osol 25,00 100 02
Ceai somi| 20568 4916 100 000 o,ool 1099 520 000
TOTAL e76239| 161625  7597] 5927 2081 18376 5.24] 207,
DIABET
MICDEUN Ceai som| 205,68 49,16 100 000 o.oo| 1099 520 00
Ou fiert sog| 108706 8573 7000 600 150 030 o,oo‘ 0,00
ou}
laurt wog| 3538 85,18 4,4s| 490 294 518 518 000
(lapte si derivate,indusiv lactoza)
Unt 0] 26545 6344 o,so| 650 3% 023 004] 00
lapte si derivate indusiv lactoza)
Chifla(gluten) 50| 563,17 13460} 530 110} 030[ 2500 100, 00
PRANZ. Ciorba de zarzavat 0g| 6508 15555 330 794 075 1665 645 030
(poate contine telina)
Paste bologneze mg| s 3344 02 123 532 1955 24 0B
(gluten, ou)
Chiflalgluten) sog|  sen| 13460 5300 110 030 2500 100 02
CINa Mancare de fasole verde w0g| 66 14523 613 080 006 2411  BEI| 0B
(poate contine telina)
Pui g amml 10256 14,4o| 4,68| 055 0,00 000[ 000
Chifla{gluten) sog| S| 13460 530 10| 03[ 25000 100 0
Ceai zom| 205,68 49,16 1.00| 0,00 000 1099 5200 00
GUSTARE laurt 150g] 38183 91,26) 480 525 315 555 555 000
(lapte si derivate,indusiv lactoza)
Mar ud 2027 5910 o,so| 037, 000 133 o000 0w
TOTAL w7513 161361 1,07 5697 1906| 18521 4669 197
Isonw
MIC DEJUN Oua 200gr| 1434,69, 342,90 28,00 24,00 6,00 1,20 0,00} 0,00
( lapte si derivate,indusiv lactoza)
Lapte ‘1000mi 204179 488,00 35,00} 15,00 10,00/ 50,00| 50,00} 0,00
( lapte si derivate,indusiv lactoza)
Zahar 200gr| 3427,53 819,20 0,00, 0,00 0,00| 199,80 104,00} 0,00
200gr] 765,65 422,00 5,40/ 40,00 24,00 6,80| 0,50} 0,00
(lapte si derivate indusiv lactoza)
Ulei soml 1945,56| 465,00 0,00, 50,00} 4,50 0,00| 0,00 0,00
Cacao sog| 93220 22280 70 1000 650 2000 2,00 000
Supa strecurata zarzavat 1000m| 763,72 18253 4,57, 433] 0,50 30,10| 13,40 0,73,
(poate contine urme de telina)
'TOTAL 1231114 294243 84,67 14333] 51,50 307,90| 187,90 0713
| GASTROENTEROCOLITA
MIC DEIUN
PRANZ
[
* = produs congelat
Astthency,  CARABOI | Bgiomety
nutrmie sipiererica MIHAELA- g‘:‘:mmmz
COD:235884 ROXANA _ 2012ai:0200




